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Für den Kiosk in unserem schön gelegenen, attraktiven und familienfreundlichen Schwimmbad 
Geren suchen wir ab Badesaison 2018 eine/n neue/n 
 

Pächter/in (Sommersaison) 
 

 
 

Wir stellen Ihnen eine einfache, aber gepflegte Infrastruktur zur Verfügung und bieten Ihnen 
die  Möglichkeit, Ihre unternehmerischen Ideen umzusetzen. Zum Gebäude mit Küche gehört 
ein Sitzplatz für ca. 80 Gäste, zwei Lagerräume und eine begehbare Kühlzelle. 
 
Die Badesaison beginnt jeweils am 1. Mai und endet Mitte September. Die Öffnungszeiten des 
Selbstbedienungsrestaurants und des Kiosks richten sich nach den Öffnungszeiten des 
Schwimmbads. Als Pächter/in führen Sie den Betrieb auf eigene Rechnung; Sie stellen das 
Personal ein und zahlen die Löhne aus. Weiter betreuen Sie auch die Eintrittskasse gegen 
eine Entschädigung.  
 
Wir wenden uns an eine initiative, selbständige, zuverlässige und zuvorkommende Persön-
lichkeit, die idealerweise Erfahrung aus dem Gastgewerbe mitbringt. Sie haben Freude am 
Kontakt mit Menschen, sind flexibel, einsatzfreudig sowie verantwortungsbewusst und bewah-
ren auch in hektischen Zeiten einen kühlen Kopf.  
 
Reizt Sie die Herausforderung, den vielfältigen kulinarischen Bedürfnissen der Gäste entge-
genzukommen? Dann freuen wir uns über Ihre vollständigen schriftlichen (keine elektronische 
Bewerbung) Bewerbungsunterlagen samt Betriebskonzept bis am 15. September 2017 an die 
Gemeindeverwaltung Birmensdorf, Stallikonerstrasse 9, 8903 Birmensdorf, mit dem Vermerk 
„Bewerbung Kiosk“. Eine Besichtigung können Sie mit der aktuellen Pächterin Marlies Graf, 
Tel. 044 737 19 40, vereinbaren. Zusätzliche Auskünfte erteilt Ihnen gerne Ringo Keller, Ge-
sundheitsvorstand, unter 079 636 66 63 oder per E-Mail ringo.keller@hispeed.ch. 
 
Weitere Informationen über unsere Gemeinde finden Sie unter www.birmensdorf.ch 
 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
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Erfolgreicher Lehrabschluss von Salina Fischer 
 
Die 19-jährige Salina Fischer aus Bonstetten hat die dreijährige Lehre zur Kauffrau auf der 
Gemeindeverwaltung Birmensdorf erfolgreich abgeschlossen. Mitte August 2017 wird die jun-
ge Berufsfrau die Berufsmaturitätsschule in Zürich besuchen und somit einen weiteren Karrie-
reschritt in Angriff nehmen. 
 
Danach möchte Salina Fischer berufliche Erfahrungen sammeln und Geld für einen Ausland-
aufenthalt in Australien verdienen. Ein Studium im Bereich Marketing könnte dann die nächste 
Herausforderung sein. „Dies weil ich das Thema Marketing in der Berufsschule sehr interes-
sant gefunden habe. Es kann aber auch sein, dass es mich in eine andere Richtung ver-
schlägt“, so die junge Berufsfrau. 
 
Auf ihre Lehrzeit sieht Salina Fischer gerne zurück. „Sie ist wie im Flug vergangen. Es war 
eine sehr spannende und abwechslungsreiche Zeit. Ich habe sehr viel für mein weiteres Le-
ben gelernt.“ In Erinnerung bleibt ihr die Woche ohne Telefon und Internet nach dem Unwetter 
im Juni 2015. „Es war spannend mitzuerleben, wie die Gemeinde trotz den widrigen Umstän-
den trotzdem funktioniert hat,“ meint Salina Fischer. „Die Betreuung sowie die Zusammenar-
beit innerhalb der verschiedenen Abteilungen und der Teams war super. Ich fühlte mich jeder-
zeit sehr gut aufgehoben“, so das Fazit von Salina Fischer. 
 
Ebenso wie der Gemeinderat und die Mitarbeitenden freut sich die Ausbildungsverantwortliche 
und Leiterin der Abteilung Sicherheit und Gesundheit, Daniela Suppiger, über den erfolgrei-
chen Lehrabschluss. „Salina war in jeder Beziehung eine sehr gute Lernende. Besondern 
ausgezeichnet haben sie ihre Hilfs- und Einsatzbereitschaft. Mit ihrer ruhigen Art hat Salina 
auch in hektischen Zeiten immer einen kühlen Kopf bewahrt.“ 
 
Für Milihate Memeti aus Zürich fällt am 14. August 2017 der Startschuss für die dreijährige 
Grundbildung zur Kauffrau EFZ. Sie wird das bestehende Team der Lernenden mit Andrin 
Welti und Vanessa Strub, beide im 3. Lehrjahr, sowie Tamara Helfenberger im 2. Lehrjahr 
ergänzen. 
 
 
 
Öffnungszeiten Schwimmbad Geren am 1. August 2017 
 
Die Badeanlage Geren schliesst am 1. August 2017 die Tore bereits um 18.00 Uhr. 
 
Die Badmeister und die Pächterin wünschen Ihnen einen schönen 1. August! 

 
 

Gemeinderat Birmensdorf 
 
 
 
 

 
 
Öffnungszeiten 1. August 
 
Die Verwaltung bleibt am  
 

Dienstag, 1. August 2017 
 
geschlossen. 
 
Besten Dank für Ihr Verständnis.    
Gemeindeverwaltung  

 

 

  

  

Testsitzen mit Klappsitz "Teo" 
 
Seit Kurzem sind an einzelnen Bushaltestellen auf dem Gemeindegebiet von Birmensdorf 
probehalber die Klappsitze "Teo" montiert worden. Es handelt sich dabei um eine platzspa-
rende Sitzmöglichkeit, die beim Warten auf den Bus einfach heruntergeklappt werden kann. 
 

 
 
Die Klappsitze wurden im Rahmen einer Testphase, die bis Ende August dauert, montiert. Je 
nach Nutzen für die Bevölkerung sollen die Sitze jedoch anschliessend bestehen bleiben.  
 
Das Bauamt freut sich deshalb über Rückmeldungen aus der Bevölkerung zu den Klappsitzen, 
um zu erfahren, ob diese weiterhin erwünscht sind. Diese können gerne persönlich, per E-Mail 
(bauamt@birmensdorf.ch), per Post oder telefonisch (044 739 12 20) eingereicht werden.  
 
 

Bauamt 
 

 

 

Obligatorische Schiesspflicht 
 
Obligatorisches Programm 300 m 
 
Schiesspflichtige 2017: Armeeangehörige, welche im Vorjahr die Rekrutenschule absolviert 
haben bis und mit Jahrgang 1983. 
 
Armeeangehörige, welche dieses Jahr entlassen werden, sind nicht mehr schiesspflichtig. 
 
Freitag 18. August2017     18.00 - 19.30 Uhr 
Dienstag 29. August 2017 18.00 - 19.30 Uhr 
 
Obligatorische Übungen 50 m 
 
Dienstag 22. August 2017 18.00 - 19.30 Uhr 
 
 

Feldschützenverein  
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Tag der offenen Tore 
 
Am Samstag, 1. Juli 2017 feierte der Feuerwehrzweckverband Birmensdorf-Aesch sein zwan-
zigjähriges Bestehen und lud zum Tag der offenen Tore ein. (Ein Zweckverband ist ein Zu-
sammenschluss von Gemeinden um eine öffentliche Aufgabe gemeinsam, effizienter und kos-
tengünstiger zu erledigen, und auch um Synergien zu nutzen).    
 
Bei idealem Wetter wurden die 
beiden Feuerwehrlokale geöffnet 
und die Einsatz- und Löschfahr-
zeuge aus dem Depot gefahren 
und der Öffentlichkeit gezeigt. 
Stolz setzten sich die Kinder hin-
ter das Lenkrad des Tanklösch-
fahrzeuges und strahlten um die 
Wette. Die Erwachsenen stellten 
Fragen zu den verschiedenen 
Ausrüstungsgegenständen auf 
den Fahrzeugen und deren Ein-
satz und Verwendung.   
 
 

In Birmensdorf konnten die Be- 
sucher ihre Geschicklichkeit an der 
Kübelspritze ausprobieren und Bal-
lone zum Platzen bringen. An der 
Motorspritze zeigte sich, welche 
Kräfte es braucht das Strahlrohr mit 
beiden Händen zu halten. Mit Sche-
re und Spreizer zerschnitt man Me-
tall wie Papier. Daneben demons-
trierten die Angehörigen der Feuer-
wehr, wie mit Druckluft ein Beton-
block angehoben wird. 

 
Auch in Aesch wurden die Fahrzeuge aus dem Depot gefahren und gezeigt. Die Kübelspritze 
erfreute auch hier besonders die Kinder. Beeindruckend war die Demonstration „Fettbrand“. 
Dabei wurde gezeigt, wie gefährlich es ist, wenn fälschlicherweise versucht wird brennendes 
Oel mit Wasser zu löschen. Aus diesem Grund empfiehlt die Gebäudeversicherung (GVZ) in 
der Küche eine Feuerlöschdecke aufzubewahren, um brennendes Oel damit zu ersticken. 
 
Vor beiden Feuerwehrlokalen lud eine Festwirtschaft zum Verweilen und angeregten Ge- 
sprächen ein. Die Feuerwehrkommission und die Angehörigen der Feuerwehr freuten sich 
über das rege Interesse der Bevölkerung an den Aufgaben der Feuerwehr.       
 
 
 
Paul Gähler 
 
Sicherheitsvorstand und Präsident der Feuerwehrkommission Birmensdorf-Aesch 
 

 

  

 

 

  

  

Entsorgen Sie Ihr Polyethylenterephthalat auch richtig? 
 
Bereits vor über 75 Jahren wurde in einem Labor in England das Produkt erstmals hergestellt. 
Die beiden Entdecker suchten eigentlich eine Faser für die Textilindustrie. Sie hätten sich wohl 
kaum träumen lassen, dass ihre Erfindung, mit ganz anderer Anwendung, einen Siegeszug 
um die Welt antreten würde. Die beiden Forscher haben mitten im zweiten Weltkrieg bei einer 
Entwicklung für eine neue Textilfaser Versuche angestellt. Aus Ethylenglykol und Terphthal-
säure entstand dann das oben genannte neue Polyethylenterphthalat. Im heutigen Sprachge-
brauch und für die meisten verständlich PET.  
 
Es kam aber erst in den 70er Jahren zum eigentlichen Boom dieser Faser. Heute werden die-
se hauptsächlich in China hergestellt. Weltweit werden rund 40 Millionen Tonnen produziert. 
 
Als Textilfaser wird PET als Polyester bezeichnet. Es hat verschiedene gewünschte Eigen-
schaften. Es ist witterungsbeständig, reissfest, knittert nicht und nimmt nur wenig Wasser auf. 
So entsteht ein sogenannt atmungsaktives Material. Die hauptsächliche Verwendung ist die 
Sportartikelbekleidung.  
 
Schon heute besteht ein grosser Anteil der Textilfaserproduktion aus dem Recycling. Auch 
weitere Produkte wie Folien oder Filmmaterial bestehen aus PET. 
 
In der Lebensmittelindustrie fand PET grossen Anklang. Bereits in den 70er Jahren brachte 
Coca-Cola in den USA eine erste 1,5-Liter Getränkeflasche auf den Markt. Der Fuss war aber 
noch aus anderem Plastik, da die Flasche noch nicht so standfest war.  
 
Ende der 80er Jahre war dann der Siegeszug nicht mehr aufzuhalten. PET erfüllt als Ver- 
packungsmaterial die strengen gesetzlichen Vorschriften. Es enthält keinen Weichmacher und 
darf sogar für Babynahrung verwendet werden. Die Flaschen wurden immer weiter entwickelt. 
Eine 1,5-Liter Flasche wiegt heute teilweise nur gerade noch 30 Gramm. 
 
In der Schweiz werden seit über 25 Jahren die PET-Getränkeflaschen durch PET-Recycling 
Schweiz* gesammelt, sortiert, gereinigt und aufbereitet. Dies ist eine absolute Erfolgsge-
schichte. Es wird sichergestellt, dass aus PET-Getränkeflaschen immer wieder PET-
Getränkeflaschen werden. 
 
Leider landet in letzter Zeit bei der PET-Sammlung immer mehr falsches Material in den  
Sammelbehältern oder Säcken. Dieses falsche Material muss mit grossem Aufwand mit Ma-
schinen und auch von Hand wieder getrennt werden, damit reines PET übrig bleibt und so aus 
PET-Flaschen auch wieder PET-Flaschen hergestellt werden können. 
 
Das heisst für den Verbraucher: 
 
Sauber trennen, PET ist nicht gleich PET. 
 
Niemals Öl-, Essig-, weisse Milchflaschen oder anderes Verpackungsmaterial aus PET in den 
Container für PET-Getränkeflaschen werfen. Nur reines Sammelgut kann für neue PET-
Getränkeflaschen verwendet werden. 
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Vermehrt werden kostenpflichtige Sammelsäcke für 
die gemischte Kunststoffsammlung aus Haushalten 
angeboten. 
 
Leider gelangen immer mehr PET-Getränkeflaschen 
in die gemischte Kunststoffsammlung. 
 
So entsorgte PET-Flaschen sind nicht mehr lebens-
mitteltauglich, und der geschlossene Flaschenkreis-
lauf ist in Gefahr. 
 
Bei gemischten Kunststoffsammlungen kann nur ca. 
50 % des gesammelten Materials stofflich wieder 
verwertet werden. 
 
Die Verwirrung der Konsumenten führt zu immer 
schlechterer Sammelqualität! 

 

Anbei noch einige aktuelle Zahlen aus der Schweiz 
 

PET Flaschen Konsum 2016 
190 Flaschen, 5,4 kg PET pro Einwohner 

100 Flaschen zu Hause 90 Flaschen unterwegs 
entspricht über 1,6 Mia. pro Jahr 

 
Sammlung/Sammelstellen 

Über 45`000 Sammelstellen in der Schweiz 
 

Verpflichtete Sammelstellen 
8`000 Sammelstellen Detailhandel, Tankstellen, Kioske, 

Depositäre, Einkaufszentren etc. 
 

Freiwillige Sammelstellen 
37`000 Sammelstellen Schulen, Gemeinden, Spitäler, 

Unternehmen/Büros, Sportvereine, Baustellen 
 

Verwertungsquote 
2013 - 83% 
2014 - 82% 
2015 - 83% 
2016 - 82% 

 
Wie wird das Recycling finanziert 

2/3: vorgezogener Recyclingbeitrag: 1,9 bzw. 2,3 Rappen pro Flasche 
1/3: Materialerträge durch den Verkauf der sortierten Flaschen 

 
Wie werden diese Mittel eingesetzt 

Sammlung (Transport): 53 % 
Sortierung: 28 % 

Einlagesäcke/Container: 7 % 
Administration/Übriges: 7 % 

Marketing: 5 % 
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Noch immer gilt: 
Luft raus, Deckel drauf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PET-Recycling Schweiz* 
 
Der Verein PET-Recycling Schweiz wurde 1990 als Non-Profit-Organisation gegründet. Seit-
her konnte er die Verwertungsquote von PET-Getränkeflaschen auf über 80 Prozent steigern - 
ein internationaler Spitzenwert. Dies entspricht einer Menge von über 1,2 Milliarden gesam-
melten PET-Getränkeflaschen. Heute gehören der Organisation 98 Prozent der Schweizer 
Getränkeproduzenten, Importeure, Abfüller und Detaillisten an. 
 
Gesundheitsvorstand 
Ringo Keller 
 

Quelle: Zahlenmaterial von PET-Recycling Schweiz 

 

 

 

Die Büros der Gemeindeverwaltung sowie die Betriebe des 
Werkes und der Kläranlage Birmensdorf 
 
bleiben am 

Freitag, 25. August 2017 
 
aus Anlass unseres Betriebsausfluges geschlossen. 
 
Besten Dank für Ihr Verständnis. 
 
Gemeindeverwaltung 
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Schulhaus Haldenacher

Einweihung 2. September 2017

 

 

 

Einweihungsfest 

Schulhaus Haldenacher 

Samstag, 2. September 2017 

10.00 - 16.00 Uhr 
• Schulhausführungen 
• Festwirtschaft 
• viele Attraktionen 

 
Wir laden die Bevölkerung von Birmensdorf herzlich 
ein, das neue Schulhaus zu besichtigen. 

Reservieren Sie sich dieses Datum! 
Wir freuen uns schon heute auf Ihren Besuch! 

Primarschule Birmensdorf 
  

  

  

 

 
 
Bezirksratsvisitation an der Sekundarschule Birmensdorf-Aesch 
	
  
Eine wichtige Aufgabe des Bezirksrats ist unter anderem die Beaufsichtigung der Schulgemein-
den in seinem Bezirk. Eine Delegation des Bezirksrates besuchte am 16. Mai 2017 die Sekundar-
schule Birmensdorf-Aesch. 
 
Bei der Visitation wurden insbesondere die Protokollführung der Schulgemeindeversammlung und der 
Schulpflegesitzungen überprüft. Der Bezirksrat legte besonderes Augenmerk auf die Beachtung der Aus-
standsvorschriften sowie auf die Vermerke hinsichtlich der Abwesenheiten der Behördenmitglieder. Zu-
dem nahm die Delegation Einsicht in Schülerdossiers und prüfte das Archivwesen unter Berücksichtigung 
der Vorgaben des Staatsarchivs. 
 
Es wurde bestätigt, dass die Protokolle einwandfrei geführt werden und die Register und die zweckmäs-
sige Ablage ein rasches Auffinden der in den Protokollen erwähnten Akten erlauben. Die Schülerdossiers 
werden einwandfrei geführt, Einverständniserklärungen der Eltern sind vorhanden und Rechtsmittelbeleh-
rungen wurden erlassen. Der Bezirksrat hatte in den letzten Jahren über keinen einzigen Rekurs der Se-
kundarschulpflege Birmensdorf zu entscheiden, was auf die transparente Informationstätigkeit und Dia-
logbereitschaft von Schulleitung und Lehrpersonen zurückzuführen ist. Der Zugang zum Archivraum ist 
restriktiv und gesetzeskonform geregelt, die Archiveinrichtungen erfüllen die Anforderungen.  
 
Den detaillierten Beschluss des Bezirksrates finden Sie auf der Homepage unserer Schule  
www.sekbirmensdorfaesch.ch unter Schulpflege/Publikationen. 
 
SEKUNDARSCHULPFLEGE BIRMENSDORF-AESCH 
 
 
 

 

 
Geschwindigkeitskontrolle 
 
Die durchgeführte Radargeschwindigkeitskontrolle erbrachte folgende Resultate: 
 
Luzernerstrasse, 25. April 2017  
 
- Signalisierte Höchstgeschwindigkeit 50 km/h 
- Gemessene Höchstgeschwindigkeit 61 km/h 
- Kontrollierte Fahrzeuge 273 
- Anzahl Übertretungen 5 
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dem nahm die Delegation Einsicht in Schülerdossiers und prüfte das Archivwesen unter Berücksichtigung 
der Vorgaben des Staatsarchivs. 
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Den detaillierten Beschluss des Bezirksrates finden Sie auf der Homepage unserer Schule  
www.sekbirmensdorfaesch.ch unter Schulpflege/Publikationen. 
 
SEKUNDARSCHULPFLEGE BIRMENSDORF-AESCH 
 
 
 

 

 
Geschwindigkeitskontrolle 
 
Die durchgeführte Radargeschwindigkeitskontrolle erbrachte folgende Resultate: 
 
Luzernerstrasse, 25. April 2017  
 
- Signalisierte Höchstgeschwindigkeit 50 km/h 
- Gemessene Höchstgeschwindigkeit 61 km/h 
- Kontrollierte Fahrzeuge 273 
- Anzahl Übertretungen 5 
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Jahresausflug des Frauenvereins  
Spycher-Handwerk Huttwil 

 

 

 

Rohstoff Wolle 
Kommen Sie mit uns nach Huttwil, an den Schnittpunkt zwischen Emmental und Oberaargau, auf 
den Spycherhof. Hier leben Schafe, Mohairziegen, Kamele und Lamas, allesamt Wolllieferanten. 
Und den Weg dieser Wolle können wir auf einer Führung verfolgen: Über das Waschen, Kardie-
ren, Spinnen und Weben bis zum fertigen Wollprodukt.  

Anschliessend stärken wir uns bei einem feinen Mittagessen. Vor der Rückfahrt bleibt genügend 
Zeit, sich noch etwas auf dem Hof umzuschauen oder im Shop einzukaufen. 

Treffpunkt Kiesplatz Gemeindezentrum Brüelmatt, Birmensdorf 

Wann Donnerstag, 31. August 2017 

Abfahrt 08.30 Uhr  
Retour ca. 17.30 Uhr 

Führung Dauer ca. 1 ½ Std. 

Kosten Mitglieder Erwachsene Fr. 60.00 
 Nichtmitglieder Erwachsene  Fr. 70.00 
 (Getränke beim Mittagessen gehen zulasten Teilnehmer!) 

Anmeldung: Wir freuen uns auf viele Anmeldungen! 
 Anmeldungen sind möglich bis Mittwoch, 23. August 2017 
 Abmeldungen nach Sonntag, 27. August 2017, müssen wir mit einem 
 Unkostenbeitrag verrechnen. 
 

 
Kontakt und Anmeldung 

Andrea Streif, 044 737 00 19 oder noch besser via E-Mail: reisen@frauenvereinbirmensdorf.ch 
  

  

  

NEST - ein spannender Blick in die Zukunft! 
 
Die Empa beschäftigt sich längst nicht mehr nur mit Materialprüfungen! 
Ganz neu ist sie «Inhaberin» vom NEST, dem «Haus der Zukunft». Obwohl 
- ein Haus ist es nicht wirklich. Eigentlich sind es nur drei Plattformen, wel-
che Platz für zwölf sogenannte «Units» bieten. Diese Units werden fixfertig, 
ähnlich einem Container, einfach nur hineingeschoben. Forschungseinrich-
tungen und Unternehmen aus Wirtschaft und Technik haben die Möglich-
keit, eine solche Unit zu entwickeln und so neue Materialien, Technologien 
und Konzepte unter möglichst realen Bedingungen zu testen. 
 

Aktuell sind zwei Units in Betrieb: einerseits eine Wohnung, welche von zwei ausländischen 
Studenten bewohnt wird und in welcher vor allem zum Thema Holz im Alltag, z.B. als Lavabo, 
geforscht wird. Die zweite Unit beinhaltet einen Bürokomplex, in welchem z.B. Beleuchtungs-
körper, sich verdunkelnde Fenster statt Storen sowie neue Sitzungszimmer-Einrichtungen 
unter realen Bedingungen erprobt werden. 
 
Zwei weitere Units sind im Aufbau. Zum einen eine Fitness- und Wellnessanlage mit erneuer-
baren Energien. Ziel: diese soll nur noch 1/6 der bisherigen Energie benötigen… Zum anderen 
eine Unit zum «digitalen Bauen». In Planung ist auch eine Unit der Uni Stuttgart: Eine Woh-
nung, alles aus Recyclingmaterial zusammensteckbar und nach Gebrauch wieder demontier- 
und recycelbar!  
 
Sogar wer auf die Toilette musste, kam ins Staunen. Urin und Fäkalien werden getrennt: Urin 
wird zu Dünger, die Feststoffe zu Pellets! 
 
Unser Blick in die Zukunft hat Interessierte quer durch alle Altersgruppen angesprochen, 
Frauen und Männer gleichermassen. Alle fanden diesen Abend äusserst spannend und wären 
zu einem späteren Zeitpunkt, wenn es wieder Neues und Anderes zu sehen gibt, gerne erneut 
mit dabei!  
 
Andrea Streif 

 

Mädchenriege - NEUE TRAININGS-
ZEITEN ! ! !  
	
  
Ab	
  dem	
  August	
  2017	
  wird	
  die	
  Mädchenriege	
  neu	
  in	
  drei	
  Grup-­‐
pen	
  unterteilt.	
  Die	
  Gruppen	
  und	
  Trainingszeiten	
  sind	
  wie	
  folgt:	
  	
  
	
  
Gruppe	
  1	
  (1.	
  Klasse)	
   Mittwoch,	
  17.30	
  -­‐	
  18.45	
  Uhr	
  (Turnhalle	
  Reppisch)	
  	
  
	
  
Gruppe	
  2	
  (2.	
  +	
  3.	
  Klasse)	
  	
   Mittwoch,	
  18.45	
  -­‐	
  20.00	
  Uhr	
  (Turnhalle	
  Letten)	
  
	
  	
  
Gruppe	
  3	
  (4.	
  -­‐	
  9.	
  Klasse)	
  	
   Mittwoch,	
  19.00	
  -­‐	
  20.15	
  Uhr	
  (Turnhalle	
  Reppisch)	
  	
  
	
  
Da	
  wir	
  die	
  Gruppen	
  aufteilen,	
  sind	
  natürlich	
  mehr	
  LeiterInnen	
  gefragt.	
  Für	
  die	
  dritte	
  Gruppe	
  
suchen	
  wir	
  nach	
  wie	
  vor	
  eine	
  zusätzliche	
  Leiterin	
  oder	
  einen	
  zusätzlichen	
  Leiter.	
  Wer	
  sich	
  an-­‐
gesprochen	
  fühlt,	
  soll	
  sich	
  bitte	
  schnellst	
  möglich	
  bei	
  Melanie	
  Buchschacher	
  melden	
  unter:	
  	
  
	
  
melabuch@bluewin.ch	
  oder	
  079	
  811	
  31	
  39	
   
	
  
Sportliche	
  Grüsse	
  	
  
Das	
  Leiterteam
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Springkonkurrenz  
 
Vom 18. bis 20. August 2017 findet die Springkonkurrenz Birmensdorf in der Reitanlage Vo-
gelsang (vis-à-vis Sanapark) statt. Sportlicher Höhepunkt ist das lukrative KVL-Vereins-
Championat am Sonntagnachmittag.   
 
An den Pferdesporttagen des KV Limmattal wird ein breites Reiterpublikum angesprochen. 
Vom Anfänger bis zum Routinier finden alle eine Startmöglichkeit. Auch die Seniorenreiter 
zeigen, dass sie mit ihren treuen Pferden jede Hürde schaffen. Der grosse Wiesenplatz lädt zu 
einem rasanten Parcours ein. Wobei der KVL sich, wie jedes Jahr, flexibel zeigt und die Prü-
fungen bei Bedarf auf den Sandplatz verlegen wird.  
 
Am Samstagabend legt traditionellerweise DJ Markus in der Festwirtschaft auf und das Tanz-
bein darf geschwungen werden. 
 
Am Sonntag über Mittag  zeigt der Street Workout Verein BARDOGS sein eindrückliches 
Showprogramm und Brigitte Eberle eine gefühlvolle Freiheitsdressur. Danach reiten die ver-
schiedenen Vereine im spannenden KVL-Vereinschampionat um lukrative Preisgelder. Eine 
reichhaltige Festwirtschaft und eine grosse Tombola gehören im Vogelsang dazu.     
 
Sportplan 
Freitag, 18. August 2017 B70/75, Seniorenprüfungen  
Samstag, 19. August 2017 R/N 100 bis R/N 120 
Sonntag, 20. August 2017 B/R 90 und KVL-Vereins-Championat 
 
Kavallerieverein Limmattal 
 
 

 

 

 

 
Rücksicht auf Nachbarschaft und die Mitmenschen  
 
Geniessen wir doch die Sommerzeit in geordnetem Rahmen und nehmen Rücksicht aufeinan-
der. Die Natur ist erwacht, alles grünt und blüht, nun folgt der Sommer. Es treffen in dieser 
Jahreszeit immer wieder Klagen wegen Lärmbelästigungen durch Rasenmäher ein. Aber auch 
lautstarke Garten- und Grillpartys zu nachtschlafender Zeit wecken Unmut in der Nachbar-
schaft. Deshalb bittet die Gemeinde, störende Einwirkungen durch Lärm auf die Nachbar-
schaft soweit möglichst zu vermeiden.  
 
Gemäss geltender Polizeiverordnung sind lärmige Arbeiten (inkl. Industrie, Gewerbe,  
Baustellen, Haus- und Gartenarbeiten) an Werktagen von 12.00 - 13.00 Uhr und von  
20.00 - 07.00 Uhr, an Samstagen ab 17.00 Uhr sowie an Sonn- und Feiertagen verboten.  
 
Für die Nachtruhe gilt allgemein die Zeit von 22.00 - 07.00 Uhr. Als Nachtruhestörung gilt jede 
lärmverursachende Handlung innerhalb und ausserhalb von Liegenschaften oder im Freien. 
Insbesondere sind in dieser Zeit Fenster und Türen geschlossen zu halten, damit Drittperso-
nen nicht in ihrer Nachtruhe gestört werden.  
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Nachrichten aus der Bibliothek
Einweihung Schulhaus Haldenacher
Samstag, 2. September 2017, 10.00 bis 16.00 Uhr

Auch wir sind dabei! An 
unserem Stand können 
Kinder Buchzeichen
basteln (bekleben, 
bemalen, beschriften…)
und laminieren lassen.

Zudem werden wir zusammen ein Buch kreieren. Sie können dazu A4-
Blätter zu verschiedenen Themen gestalten (z.B. «Meine Traumbiblio-
thek»). Das fertige Buch stellen wir später in der Bibliothek aus.
In den aufgestellten Kisten finden Sie Bücher zum Lesen. 
Um 12.30, 13.30 und 14.30 Uhr lesen wir Bilderbücher vor. 
Die Bibliothek im Gemeindezentrum ist an diesem Samstag geschlossen.

In den Sommerferien ist die Bibliothek wie folgt geöffnet:
1. Ferienwoche: Dienstag, 18.7. und Freitag, 21.7.
2. bis 4. Ferienwoche: Die Bibliothek ist geschlossen.
5. Ferienwoche: Dienstag, 15.8. und Freitag, 18.8.
Ab Montag, 21. August gelten wieder die normalen Öffnungszeiten. Alle 
ausgeliehenen Medien müssen erst bis Samstag, 26. August, zurückgebracht 
werden.
Wir wünschen schöne Sommerferien!

 Buchstart für Kinder im Alter von 9 bis 36 Monaten:
Dienstag, 12.9., 31.10., 5.12.2017, 6.2.2018
09.30 bis ca. 10.15 Uhr in der Bibliothek

 Gschichtli für Kinder von ca. 4 bis 7 Jahren
vorgelesen von Katja Brogle:
Mittwoch, 27.9., 14.30 bis 15.00 Uhr
Im Freizeitraum bei der Bibliothek

 English Readers‘ Circle: An interested group has lively 
discussions. By the way you can still join us! The current book 
we are reading at the 24.8. is “Slow Man” (J.M. Coetzee).
Thursday, 24.8. and 2.11.2017 at 18.30 – 19.30h at the library 

Öffnungszeiten 
Der Medienbriefkasten wird auch während der Ferien und Feiertage regelmässig geleert! 
Montag 14.00 – 18.00 Uhr  
Dienstag 15.30 – 20.00 Uhr 
Mittwoch 14.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr  
Freitag 14.00 – 18.00 Uhr  
Samstag 10.00 – 12.30 Uhr  

  
Auskünfte Bibliothek 044 737 31 47 
Adresse Bibliothek Dorfstrasse 10, 8903 Birmensdorf 
E-Mail Bibliothek bibi.birmensdorf@bluewin.ch 
Katalog und Reservationen www.birmensdorf.ch – Direktlink: 

Bibliothek – Link: Online-Katalog 
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Einweihung Schulhaus Haldenacher
Samstag, 2. September 2017, 10.00 bis 16.00 Uhr
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Wir wünschen schöne Sommerferien!

Die Bibliothek im Gemeindezentrum ist an diesem Samstag geschlossen.
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IHRE NOTFALLZENTRALE 
RUND UM DIE UHR ERREICHBAR 
 
• Ist Ihr Hausarzt abwesend? 
• Geht es um einen ambulanten Notfall? 
• Benötigen Sie ärztliche Hilfe oder einen medizinischen Rat? 
• Tagsüber, nachts, an Wochenenden oder Feiertagen? 

 
Die AERZTEFON AG ist die telefonische Erstanlaufstelle bei einem medizinischen Problem. 
 
In Abwesenheit des Hausarztes berät Sie das medizinisch geschulte Fachpersonal und ge-
währleistet eine optimale Versorgung von Patienten. 
 
Die Mitarbeitenden der AERZTEFON AG analysieren die Situation und leiten bedarfsgerecht 
die nächsten Schritte ein. 
 
Die telefonische Beratung und Vermittlung durch die AERZTEFON AG ist für Sie kostenlos. 
Die Dienstleistung wird Ihnen von den ortsansässigen Ärztinnen und Ärzten und Ihrer Ge-
meinde zur Verfügung gestellt. Kontakte mit dem Arzt sind kostenpflichtig und werden vom 
Arzt direkt abgerechnet. 
 
Kleber und Flyer mit der Telefonnummer können am Schalter der Abteilung Sicherheit und 
Gesundheit gratis bezogen werden. 
 

IM NOTFALL WÄHLEN SIE 
044 421 21 21 

 

 

 

 

Kartonsammlung 
 
Die nächste Kartonsammlung findet am  
 

Freitag, 4. August 2017 
 
statt.  
 
Karton ist flach zerlegt und gebündelt oder Kleinkarton, WC-Rollen usw. in einer Karton-
schachtel, bis 07.00 Uhr, beim Kehrichtplatz am Strassenrand bereitzustellen. Verschmutzter 
und mit Kunststoff beschichteter Karton (z.B. Tetrapak) ist mit dem Hauskehricht zu entsor-
gen. 
 
 

Abteilung Sicherheit und Gesundheit 
 

  

 

  

  

 

Veranstaltungen 
    
 Di. 01.08. 1. August-Feier 

Gemeindezentrum Brüelmatt 
 

    
 Di. 01.08. 

bis 18.00 Uhr 
Badeanlage geöffnet bis 18.00 Uhr  

    
 Do. 03.08. 

12.00 Uhr 
Seniorenmittagstisch  
Alterszentrum am Bach 
Anmeldung Edith Eichenberger  044 737 26 97 
oder seniorenmittag@frauenvereinbirmensdorf.ch 

Frauenverein 

    
 Do. 03.08. 

14.00 - 15.00 Uhr 
Blutdruckmessen und Beratung 
Spitex-Zentrum, Alterszentrum am Bach, 
Bachstrasse 1 

Spitex Birmensdorf-Aesch 

    
 Fr. 04.08. Kartonsammlung 

Siehe separates Inserat 
Sicherheit und Gesundheit 

    
 Im August Kein Mittagstisch Erwachsene mit Kindern 

 
Frauenverein 

    
 Mi. 16.08. 

07.55 Uhr  
Wanderung 
Treffpunkt, Bahnhof Gleis 1 
Zürich Burgwies - Degenriet - Zoo - Rest. Zürich-
berg - Rigiblick - Milchbuck 
ca. 8,7 km, aufwärts 320m, abwärts 282m, 2 h 40‘ 
Anmeldung Luisa Schwab 044 737 21 91 
Anmeldeschluss 15. August 2017, 16.00 Uhr 

Senioren-Wandergruppe 
 
 

    
 Fr. 18.08. 

18.00 - 19.30 Uhr 
Obligatorische Übungen 300 m 
Siehe separates Inserat 

Feldschützenverein 
Birmensdorf 

    
 Fr.  18.08. -  

So  20.08. 
Springkonkurrenz Birmensdorf 
Reithalle Vogelsang 
Siehe separates Inserat 

Kavallerieverein Limmattal 

    
 Mo. 21.08. 

14.00 - 17.00 Uhr 
Kinder-Coiffeur 
Familienzentrum 

Elternforum 

    
 Di. 22.08. 

14.00 - 17.00 Uhr 
Spiel-, Jass-, Vorlesenachmittag 
Alterszentrum am Bach 
Auskunft Andrea Streif 044 737 00 19 

Frauenverein 

    
 Di. 22.08. 

18.00 - 19.30 Uhr 
Obligatorische Übungen 50 m 
Siehe separates Inserat 

Feldschützenverein 
Birmensdorf 

    
 Di. 22.08. 

19.30 Uhr 
Vereinsübung - Das chönt sie besser 
Gemeindezentrum Brüelmatt 

Samariterverein Birmensdorf 
und Umgebung 

    
 Do. 24.08. 

18.30 - 19.30 Uhr 
English Readers‘ Circle 
Bibliothek 
Siehe separates Inserat 

Bibliothek  

    
 Di. 29.08. 

14.00 - 16.30 Uhr 
ALZ-Café 
Trattoria Italiana Schlieren, Herrenwiesenstrasse 1, 
Schlieren 

Alzheimervereinigung  
Kanton Zürich 
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• Tagsüber, nachts, an Wochenenden oder Feiertagen? 

 
Die AERZTEFON AG ist die telefonische Erstanlaufstelle bei einem medizinischen Problem. 
 
In Abwesenheit des Hausarztes berät Sie das medizinisch geschulte Fachpersonal und ge-
währleistet eine optimale Versorgung von Patienten. 
 
Die Mitarbeitenden der AERZTEFON AG analysieren die Situation und leiten bedarfsgerecht 
die nächsten Schritte ein. 
 
Die telefonische Beratung und Vermittlung durch die AERZTEFON AG ist für Sie kostenlos. 
Die Dienstleistung wird Ihnen von den ortsansässigen Ärztinnen und Ärzten und Ihrer Ge-
meinde zur Verfügung gestellt. Kontakte mit dem Arzt sind kostenpflichtig und werden vom 
Arzt direkt abgerechnet. 
 
Kleber und Flyer mit der Telefonnummer können am Schalter der Abteilung Sicherheit und 
Gesundheit gratis bezogen werden. 
 

IM NOTFALL WÄHLEN SIE 
044 421 21 21 

 

 

 

 

Kartonsammlung 
 
Die nächste Kartonsammlung findet am  
 

Freitag, 4. August 2017 
 
statt.  
 
Karton ist flach zerlegt und gebündelt oder Kleinkarton, WC-Rollen usw. in einer Karton-
schachtel, bis 07.00 Uhr, beim Kehrichtplatz am Strassenrand bereitzustellen. Verschmutzter 
und mit Kunststoff beschichteter Karton (z.B. Tetrapak) ist mit dem Hauskehricht zu entsor-
gen. 
 
 

Abteilung Sicherheit und Gesundheit 
 

  

 

  

  

 

Veranstaltungen 
    
 Di. 01.08. 1. August-Feier 

Gemeindezentrum Brüelmatt 
 

    
 Di. 01.08. 

bis 18.00 Uhr 
Badeanlage geöffnet bis 18.00 Uhr  

    
 Do. 03.08. 

12.00 Uhr 
Seniorenmittagstisch  
Alterszentrum am Bach 
Anmeldung Edith Eichenberger  044 737 26 97 
oder seniorenmittag@frauenvereinbirmensdorf.ch 

Frauenverein 

    
 Do. 03.08. 

14.00 - 15.00 Uhr 
Blutdruckmessen und Beratung 
Spitex-Zentrum, Alterszentrum am Bach, 
Bachstrasse 1 

Spitex Birmensdorf-Aesch 

    
 Fr. 04.08. Kartonsammlung 

Siehe separates Inserat 
Sicherheit und Gesundheit 

    
 Im August Kein Mittagstisch Erwachsene mit Kindern 

 
Frauenverein 

    
 Mi. 16.08. 

07.55 Uhr  
Wanderung 
Treffpunkt, Bahnhof Gleis 1 
Zürich Burgwies - Degenriet - Zoo - Rest. Zürich-
berg - Rigiblick - Milchbuck 
ca. 8,7 km, aufwärts 320m, abwärts 282m, 2 h 40‘ 
Anmeldung Luisa Schwab 044 737 21 91 
Anmeldeschluss 15. August 2017, 16.00 Uhr 

Senioren-Wandergruppe 
 
 

    
 Fr. 18.08. 

18.00 - 19.30 Uhr 
Obligatorische Übungen 300 m 
Siehe separates Inserat 

Feldschützenverein 
Birmensdorf 

    
 Fr.  18.08. -  

So  20.08. 
Springkonkurrenz Birmensdorf 
Reithalle Vogelsang 
Siehe separates Inserat 

Kavallerieverein Limmattal 

    
 Mo. 21.08. 

14.00 - 17.00 Uhr 
Kinder-Coiffeur 
Familienzentrum 

Elternforum 

    
 Di. 22.08. 

14.00 - 17.00 Uhr 
Spiel-, Jass-, Vorlesenachmittag 
Alterszentrum am Bach 
Auskunft Andrea Streif 044 737 00 19 

Frauenverein 

    
 Di. 22.08. 

18.00 - 19.30 Uhr 
Obligatorische Übungen 50 m 
Siehe separates Inserat 

Feldschützenverein 
Birmensdorf 

    
 Di. 22.08. 

19.30 Uhr 
Vereinsübung - Das chönt sie besser 
Gemeindezentrum Brüelmatt 

Samariterverein Birmensdorf 
und Umgebung 

    
 Do. 24.08. 

18.30 - 19.30 Uhr 
English Readers‘ Circle 
Bibliothek 
Siehe separates Inserat 

Bibliothek  

    
 Di. 29.08. 

14.00 - 16.30 Uhr 
ALZ-Café 
Trattoria Italiana Schlieren, Herrenwiesenstrasse 1, 
Schlieren 

Alzheimervereinigung  
Kanton Zürich 
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 Di. 29.08. 

18.00 - 19.30 Uhr 
Obligatorische Übungen 300 m 
Siehe separates Inserat 

Feldschützenverein 
Birmensdorf 

    
 Do. 31.08. 

08.30 - 17.30 Uhr 
Jahresausflug, Spycher-Handwerk Huttwil 
Treffpunkt Kiesplatz Gemeindezentrum Brüelmatt 
Siehe separater Inserat 

Frauenverein 

    
 Fr. 01.09. 

12.00 Uhr 
Mittagstisch Erwachsene mit Kindern 
Saal A, Gemeindezentrum Brüelmatt 
Auskunft Nicole Weber 
 mittag@frauenvereinbirmensdorf.ch 

Frauenverein 

    

 
Sa. 02.09. Papier-Sammlung 

 
Sicherheit und Gesundheit 
und Fussballclub 

    
 Sa. 02.09. 

10.00 - 16.00 Uhr 
Einweihung Schulhaus Haldenacher 
Siehe separates Inserat 

Primarschule Birmensdorf 

    
 Sa. 02.09. 

10.00 - 16.00 Uhr 
Einweihung Schulhaus Haldenacher 
Siehe separates Inserat  

Bibliothek  
 

    
 Sa. 02.09. 

14.00 - 16.00 Uhr 
Die Museumsscheune ist geöffnet 
Museumsscheune Birmensdorf 

Heimatkundliche Vereini-
gung Birmensdorf 

    

 
 
 
 
 
Agenda ref. Kirche 

   
So. 23.07. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
Do. 27.07. 10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst, unter katholischer Leitung,  

Alterszentrum am Bach 
   
So. 30.07. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 06.08. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 13.08. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 20.08. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 27.08. 09.30 Uhr 

19.30 Uhr 
Gottesdienst, ref. Kirche 
Abendgottesdienst, Aesch 

   
Do. 31.08. 10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst, Pfarrer Marc Stillhard,  

Alterszentrum am Bach 
   
So. 03.09. 09.30 Uhr 

19.00 Uhr 
Gottesdienst, ref. Kirche 
Orgelkonzert, ref. Kirche 

 

  

 

 

 

 

  

  

Agenda röm.-kath. Kirche 
Aktuelle Informationen und Zeiten siehe im „Forum“ oder unter www.kath-birmensdorf.org 
 

Di. 01.08.  Gottesdienst zum Nationalfeiertag, Uitikon 
   
Di. 15.08.  Mariä Himmelfahrt Gottesdienst, Uitikon 
   
Fr. 01.09.  Chicago-Fete 4. - 6. Klassen, Uitikon 
 
 
 
Regelmässige Gottesdienste und Veranstaltungen 
 
Alle Informationen und Zeiten siehe im „Forum“ oder unter www.kath-birmensdorf.org 
 

Samstags  Vorabendgottesdienst Birmensdorf  
Sonntags  Sonntagsgottesdienst Uitikon  
Dienstags  Intern. Tänze (ab 5.9.) Birmensdorf  
Mittwochs  Rosenkranz   Birmensdorf  
  Gottesdienst   Birmensdorf  
Donnerstags  Gottesdienst   Birmensdorf  
  Alle zwei Wochen ök. Gottesdienst im Spilhöfler, Uitikon 

Letzter im Monat ökumenischer Gottesdienst im AZAB,  
Birmensdorf 

 

  Meditation    Birmensdorf  
Freitags  El-Ki Singen/Tanzen Birmensdorf  

 
 

 
 
 

Regelmässige Veranstaltungen  
 

Montag bis  Sportzentrum Sanapark (Fitness, Aerobic, Tennis, Squash, Sauna) 
Sonntag Industriestrasse 6 
 Tel. 044 739 49 59 

 
Montag bis Freitag Judoschule N. Oana (Judo, Capoeira, Gymnastik, Rückenfit, Power Yoga,  

Jiu-Jisu) 
 Stallikonerstrasse 69 
 Auskunft: Tel. 078 744 60 97 
 info@judobi.ch 
 
Montag bis Samstag Zumba-Kurse  
 Stallikonerstrasse 69 
 Info: Odile Michel, Tel. 076 576 74 94 
 www.judobi.ch/zumba/zumba_fitness.html  
 www.odilemichel.zumba.com 
 odile.2000@sunrise.ch 
Montag bis Freitag Ballettschule Birmensdorf 
 Im Sportzentrum Sanapark 
 Ballett für Kinder ab 4 Jahren und Jugendliche 
 Hip-Hop/Jazz für Kinder ab 7 Jahren und Jugendliche 
 Info: Clelia Bianca-Gastini, Tel. 079 729 58 50 
 www.ballettgastini.ch 
 
Montag bis Offenes Malatelier, Ausdrucksmalen und künstlerisches Gestalten, 
Freitag Mal- und Kunsttherapie, psychologische Beratung 
 Malatelier, Studenmättelistrasse 36, 8903 Birmensdorf 
 Angela Schmid Maiullari, Psychologin FH, Mal- und Kunsttherapeutin IAC  
 Tel. 044 201 56 63 
 Natel 079 568 34 14 
 www.malenundtherapie.ch 
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Siehe separater Inserat 
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Saal A, Gemeindezentrum Brüelmatt 
Auskunft Nicole Weber 
 mittag@frauenvereinbirmensdorf.ch 

Frauenverein 
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Einweihung Schulhaus Haldenacher 
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 Sa. 02.09. 

10.00 - 16.00 Uhr 
Einweihung Schulhaus Haldenacher 
Siehe separates Inserat  
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14.00 - 16.00 Uhr 
Die Museumsscheune ist geöffnet 
Museumsscheune Birmensdorf 

Heimatkundliche Vereini-
gung Birmensdorf 

    

 
 
 
 
 
Agenda ref. Kirche 

   
So. 23.07. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
Do. 27.07. 10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst, unter katholischer Leitung,  

Alterszentrum am Bach 
   
So. 30.07. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 06.08. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 13.08. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 20.08. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So. 27.08. 09.30 Uhr 

19.30 Uhr 
Gottesdienst, ref. Kirche 
Abendgottesdienst, Aesch 

   
Do. 31.08. 10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst, Pfarrer Marc Stillhard,  

Alterszentrum am Bach 
   
So. 03.09. 09.30 Uhr 

19.00 Uhr 
Gottesdienst, ref. Kirche 
Orgelkonzert, ref. Kirche 

 

  

 

 

 

 

  

  

Agenda röm.-kath. Kirche 
Aktuelle Informationen und Zeiten siehe im „Forum“ oder unter www.kath-birmensdorf.org 
 

Di. 01.08.  Gottesdienst zum Nationalfeiertag, Uitikon 
   
Di. 15.08.  Mariä Himmelfahrt Gottesdienst, Uitikon 
   
Fr. 01.09.  Chicago-Fete 4. - 6. Klassen, Uitikon 
 
 
 
Regelmässige Gottesdienste und Veranstaltungen 
 
Alle Informationen und Zeiten siehe im „Forum“ oder unter www.kath-birmensdorf.org 
 

Samstags  Vorabendgottesdienst Birmensdorf  
Sonntags  Sonntagsgottesdienst Uitikon  
Dienstags  Intern. Tänze (ab 5.9.) Birmensdorf  
Mittwochs  Rosenkranz   Birmensdorf  
  Gottesdienst   Birmensdorf  
Donnerstags  Gottesdienst   Birmensdorf  
  Alle zwei Wochen ök. Gottesdienst im Spilhöfler, Uitikon 

Letzter im Monat ökumenischer Gottesdienst im AZAB,  
Birmensdorf 

 

  Meditation    Birmensdorf  
Freitags  El-Ki Singen/Tanzen Birmensdorf  

 
 

 
 
 

Regelmässige Veranstaltungen  
 

Montag bis  Sportzentrum Sanapark (Fitness, Aerobic, Tennis, Squash, Sauna) 
Sonntag Industriestrasse 6 
 Tel. 044 739 49 59 

 
Montag bis Freitag Judoschule N. Oana (Judo, Capoeira, Gymnastik, Rückenfit, Power Yoga,  

Jiu-Jisu) 
 Stallikonerstrasse 69 
 Auskunft: Tel. 078 744 60 97 
 info@judobi.ch 
 
Montag bis Samstag Zumba-Kurse  
 Stallikonerstrasse 69 
 Info: Odile Michel, Tel. 076 576 74 94 
 www.judobi.ch/zumba/zumba_fitness.html  
 www.odilemichel.zumba.com 
 odile.2000@sunrise.ch 
 
Montag bis Freitag Ballettschule Birmensdorf 
 Im Sportzentrum Sanapark 
 Ballett für Kinder ab 4 Jahren und Jugendliche 
 Hip-Hop/Jazz für Kinder ab 7 Jahren und Jugendliche 
 Info: Clelia Bianca-Gastini, Tel. 079 729 58 50 
 www.ballettgastini.ch 
 
Montag bis Offenes Malatelier, Ausdrucksmalen und künstlerisches Gestalten, 
Freitag Mal- und Kunsttherapie, psychologische Beratung 
 Malatelier, Studenmättelistrasse 36, 8903 Birmensdorf 
 Angela Schmid Maiullari, Psychologin FH, Mal- und Kunsttherapeutin IAC  
 Tel. 044 201 56 63 
 Natel 079 568 34 14 
 www.malenundtherapie.ch 
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Montag - Freitag Ausdrucksmalen und Gestalten für Kinder und  TAMIRIS Kreativ- nach 
Absprache Jugendliche in Kleingruppen (max. 4 Kinder) Malaterlier 
 "Schnuppernachmittag" möglich 
 TAMIRIS Kreativ- und Malatelier, Dörflistrasse 2 
 Ursula Merz, Integrative Maltherapeutin 
 Auskünfte/Anmeldung: Tel. 044 737 46 28 
 
Montag bis Spielgruppe Zwergli für 3- bis 5-jährige 
Donnerstag Ettenbergstrasse 13 
09.00 - 11.00 Uhr + Auskunft: Verena Liggenstorfer, Tel. 044 737 22 06 
13.30 - 15.30 Uhr Es hat noch freie Plätze! 
 
Montag Eltern-Kind-Treff  
09.15 - 11.15 Uhr Unterrichtsraum, Kath. Kirche 
 Auskunft: Yvonne Mörth, Tel. 079 420 42 43  
 
Montag Offener Kaffeetreff   Elternforum 
14.00 - 16.30 Uhr Familienzentrum 
 Kontakt: info@elternforum-birmensdorf.ch 
 auch in den Ferien geöffnet 
 
Montag Mütter-und Väterberatung (ohne Anmeldung) 
1./2./4. im Monat Familienzentrum, Breitestrasse 13 
14.30 - 16.30 Uhr Beratung durch Rita Leupi 
 telefonische Beratung, Tel. 043 259 93 75 (Di + Do 
 08.30 - 10.30 Uhr / Mo + Mi 13.00 - 14.30 Uhr)  
 
Montag ElKi-Turnen  Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr 3- bis 5-jährige Kinder und deren Mutter oder Vater 
 Turnhalle Reppisch, Auskunft: Stephanie Newman,  
 Tel. 079 464 52 11 
 
Montag Kinderturnen (KITU) - J&S Kids  Damenturnverein 
18.15 - 19.15 Uhr Turnhalle Brüelmatt  
 für Kinder des 1. und 2. Kindergarten  
 Kontakt: Sina Zbinden, Tel. 076 681 48 04  
 
Montag Frauenriege Frauenriege 
19.15 - 20.30 Uhr Turnhalle Letten, Seniorinnen 
20.15 - 21.45 Uhr Turnhalle Letten, Aktive 
 Auskunft: Rosmarie Postolka, Tel. 044 737 30 56 
20.00 - 20.45 Uhr Turnhalle Brüelmatt, Volleyball 
 Auskunft: Annamarie Malnati, annamarie.malnati@bluewin.ch 
  
Montag Pilates  
19.30 – 20.30 Uhr Risistrasse 9b 
 Auskunft: Nicole Herrmann, Tel. 078 862 97 28 oder 
 nicoleherrmannom@gmail.com 
 
Montag Frauenchor Birmensdorf Frauenchor 
20.00 - 21.45 Uhr Singsaal Reppisch 
 Auskunft: Maja Rajgl, Tel. 044 737 45 75 
 
Montag Harmonieproben Musikverein 
20.00 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt  Harmonie 
 Auskunft: praesident@mhbirmensdorf.ch 
 www.mhbirmensdorf.ch 
 
Montag Männerchor Birmensdorf  Männerchor 
20.00 - 21.45 Uhr Chorgemeinschaft Birmensdorf und Uitikon 
 Aula, Schulhaus Schwerzgrub, Uitikon 
 Auskunft: Richard Rosenberger, Tel. 044 737 35 08 
 
Dienstag  Spielgruppe Zauberwald Spielgruppe 
09.00 - 11.30 Uhr 3- bis 5-jährige Kinder  Zauberwald 
  Nassackerstrasse 12 
  Auskunft: Denise Brunner, Tel. 079 696 70 72  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Dienstag Reit- und Spielnachmittag für 3- bis 5-jährige 
14.00 - 16.00 Uhr Grünau 
 Auskunft: Hans-Ueli Job, Tel., 044 737 32 03 
 
Dienstag ElKi-Turnen Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr 3 bis 5-jährige Kinder und deren Mutter oder Vater 
 Turnhalle Reppisch, Auskunft: Franziska Ernst, Tel. 044 737 46 18 
 oder 078 734 58 83 
 
Dienstag Kinderturnen (KITU) - J&S Kids Damenturnverein 
17.15 - 18.15 Uhr Turnhalle Letten, ausgebucht 
 für Kinder des 1. und 2. Kindergarten  
 Kontakt: Bettina Köhler, Tel. 043 477 85 40 
 
Dienstag Fitgymnastik vitaswiss  
18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle Reppisch; Leiterin: Carmen Salmeron volksgesundheit  
19.00 - 20.00 Uhr Auskunft: Rosalia Kloter, Tel. 044 737 25 27 Sektion Urdorf- 
 Schnupperstunden jederzeit möglich Birmensdorf 
 weitere Infos unter www.birmensdorf.ch 
 
Dienstag Fit-Gymnastik für Damen und Herren Turnverein 
19.00 - 19.45 Uhr  Turnhalle Kaserne Reppischtal 
 Kondition - Beweglichkeit - Kraft - Stretching 
 Auskunft: Max Bodmer, Tel. 044 737 25 49 
 
Dienstag Turnverein Turnverein 
19.00 - 20.15 Uhr  Korbball 
20.15 - 21.45 Uhr Spiel und Sport 
 Turnhalle Letten 
 Ab 16 Jahren 
 Auskunft: Peter Hagenbucher, Tel. 079 702 42 63 
 
Dienstag Ökumenischer Singkreis Birmensdorf-Aesch Ökumenischer  
19.45 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt Singkreis Birmensdorf- 
 Interessenten melden sich bei Gerhard Eichinger,    Aesch 
 Haldenrain 6, 8904 Aesch, Tel. 044 737 34 56 
 
Dienstag Samariterübung nach Jahresprogramm Samariterverein 
20.00 - 22.00 Uhr (jeden 3. Dienstag im Monat) Birmensdorf und 
  Freizeitraum Gemeindezentrum Brüelmatt Umgebung 
  Auskunft: Lilian Schlund, Tel. 044 400 19 84 
 
Dienstag  Volleyball-Training Volley S9 
20.00 - 22.00 Uhr Herren und Juniorinnen 
  Kaserne Reppischtal 
  Auskunft: Jeannine Peña de los Santos, Tel. 043 321 86 30,  
  Natel 079 419 26 36 
 
Dienstag  Volkstanzprobe  Trachtengruppe 
20.15 Uhr  Singsaal Schulhaus Reppisch Birmensdorf 
  
Mittwoch Reit- und Spielnachmittag, ab 6 Jahren 
14.00 - 17.00 Uhr Grünau 
 Auskunft: Hans-Ueli Job, Tel., 044 737 32 03 
 
2. Mittwoch Jassabend Quartierverein 
im Monat Restaurant „Leuen“, Uitikon Risi-Sternen 
20.00 Uhr Konsumationen gehen auf eigene Rechnung 
 
Mittwoch Mädchenriege Gruppe 1 Damenturnverein 
17.30 - 18.45 Uhr (1. Klasse) 
 Auskunft: Melanie Buchschacher, Tel. 079 811 31 39, 
 melabuch@bluewin.ch 
 Turnhalle Reppisch 
 
Mittwoch Mädchenriege Gruppe 2  Damenturnverein 
18.45 - 20.00 Uhr (2. + 3. Klasse) 
 Auskunft: Melanie Buchschacher, Tel. 079 811 31 39, 
 melabuch@bluewin.ch 
 Turnhalle Letten 
 
Mittwoch Mädchenriege Gruppe 3  Damenturnverein 
19.00 - 20.15 Uhr (4. - 9. Klasse) 
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Montag - Freitag Ausdrucksmalen und Gestalten für Kinder und  TAMIRIS Kreativ- nach 
Absprache Jugendliche in Kleingruppen (max. 4 Kinder) Malaterlier 
 "Schnuppernachmittag" möglich 
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17.00 - 18.00 Uhr 3- bis 5-jährige Kinder und deren Mutter oder Vater 
 Turnhalle Reppisch, Auskunft: Stephanie Newman,  
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Montag Kinderturnen (KITU) - J&S Kids  Damenturnverein 
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 für Kinder des 1. und 2. Kindergarten  
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Dienstag Fitgymnastik vitaswiss  
18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle Reppisch; Leiterin: Carmen Salmeron volksgesundheit  
19.00 - 20.00 Uhr Auskunft: Rosalia Kloter, Tel. 044 737 25 27 Sektion Urdorf- 
 Schnupperstunden jederzeit möglich Birmensdorf 
 weitere Infos unter www.birmensdorf.ch 
 
Dienstag Fit-Gymnastik für Damen und Herren Turnverein 
19.00 - 19.45 Uhr  Turnhalle Kaserne Reppischtal 
 Kondition - Beweglichkeit - Kraft - Stretching 
 Auskunft: Max Bodmer, Tel. 044 737 25 49 
 
Dienstag Turnverein Turnverein 
19.00 - 20.15 Uhr  Korbball 
20.15 - 21.45 Uhr Spiel und Sport 
 Turnhalle Letten 
 Ab 16 Jahren 
 Auskunft: Peter Hagenbucher, Tel. 079 702 42 63 
 
Dienstag Ökumenischer Singkreis Birmensdorf-Aesch Ökumenischer  
19.45 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt Singkreis Birmensdorf- 
 Interessenten melden sich bei Gerhard Eichinger,    Aesch 
 Haldenrain 6, 8904 Aesch, Tel. 044 737 34 56 
 
Dienstag Samariterübung nach Jahresprogramm Samariterverein 
20.00 - 22.00 Uhr (jeden 3. Dienstag im Monat) Birmensdorf und 
  Freizeitraum Gemeindezentrum Brüelmatt Umgebung 
  Auskunft: Lilian Schlund, Tel. 044 400 19 84 
 
Dienstag  Volleyball-Training Volley S9 
20.00 - 22.00 Uhr Herren und Juniorinnen 
  Kaserne Reppischtal 
  Auskunft: Jeannine Peña de los Santos, Tel. 043 321 86 30,  
  Natel 079 419 26 36 
 
Dienstag  Volkstanzprobe  Trachtengruppe 
20.15 Uhr  Singsaal Schulhaus Reppisch Birmensdorf 
  
Mittwoch Reit- und Spielnachmittag, ab 6 Jahren 
14.00 - 17.00 Uhr Grünau 
 Auskunft: Hans-Ueli Job, Tel., 044 737 32 03 
 
2. Mittwoch Jassabend Quartierverein 
im Monat Restaurant „Leuen“, Uitikon Risi-Sternen 
20.00 Uhr Konsumationen gehen auf eigene Rechnung 
 
Mittwoch Mädchenriege Gruppe 1 Damenturnverein 
17.30 - 18.45 Uhr (1. Klasse) 
 Auskunft: Melanie Buchschacher, Tel. 079 811 31 39, 
 melabuch@bluewin.ch 
 Turnhalle Reppisch 
 
Mittwoch Mädchenriege Gruppe 2  Damenturnverein 
18.45 - 20.00 Uhr (2. + 3. Klasse) 
 Auskunft: Melanie Buchschacher, Tel. 079 811 31 39, 
 melabuch@bluewin.ch 
 Turnhalle Letten 
 
Mittwoch Mädchenriege Gruppe 3  Damenturnverein 
19.00 - 20.15 Uhr (4. - 9. Klasse) 
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 Auskunft: Gabriela Montico, Tel. 079 705 31 02 
 Turnhalle Reppisch 
 
Mittwoch Damenturnverein (DTV)  Damenturnverein 
20.05 - 21.45 Uhr Turnhalle Letten 
 ab 16 Jahren 
 Auskunft: Simone Boss, Tel. 079 678 80 92 
 
Donnerstag Fitgymnastik vitaswiss 
08.25 - 09.15 Uhr Turnhalle Brüelmatt, Leiterin: Carmen Salmeron volksgesundheit Sektion
 Auskunft: Rosalia Kloter, Tel. 044 734 25 27 Urdorf-Birmensdorf 
 Schnupperstunden jederzeit möglich 
 weitere Infos unter www.birmensdorf.ch 
 
Donnerstag  Spielgruppe Zauberwald Spielgruppe 
09.00 - 11.30 Uhr 3- bis 5-jährige Kinder  Zauberwald 
  Nassackerstrasse 12 
  Auskunft: Denise Brunner, Tel. 079 696 70 72  
 
Donnerstag Birmissimo-Treff 60 +/-  Birmissimo 
15.00 - 17.00 Uhr findet jeden dritten Donnerstag im Monat statt 
 www.birmissimo.ch 
 
Donnerstag Geräteriege Birmensdorf   Damenturnverein 
17.45 - 19.45 Uhr kleine Mädchen + Knaben 
17.45 - 20.30 Uhr grosse Mädchen + Knaben 
 Auskunft: Daniel Gugerli, Tel. 079 635 85 52 
 Turnhalle Letten 
 
Donnerstag Männerturnverein Männerturnverein 
18.30 - 20.00 Uhr Senioren (Auskunft: Max Bodmer, 044 737 25 49) 
20.00 - 21.45 Uhr Aktive (Auskunft: Thomas Wiederkehr, 044 737 43 56) 
  Turnhalle Reppisch  
 
Donnerstag  Volleyball-Training Volley S9 
18.30 - 20.00 Uhr Juniorinnen 
20.00 - 22.00 Uhr Damen regional und Plausch 
  Kaserne Reppischtal 
  Auskunft: Jeannine Peña de los Santos, Tel. 043 321 86 30,  
  Natel 079 419 26 36 
 
Donnerstag Pilates  
19.30 - 20.30 Uhr Risistrasse 9b 
 Auskunft: Nicole Herrmann, Tel. 078 862 97 28 oder 
 nicoleherrmannom@gmail.com 
 
1. Donnerstag Kegelabend für alle Quartierbewohner Quartierverein 
im Monat Restaurant Schützenruh, Uetlibergstrasse 300, Zürich Risi-Sternen 
20.00 Uhr Kleiner Unkostenbeitrag je nach Anzahl Teilnehmer 
 Auskunft: B. Meier, Tel. 044 737 28 31 
 
Freitag Eltern - Kind Singen und Tanzen Kath. Kirchgemeinde 
09.30 - 10.30 Uhr Kinder von 0 - 6 
 Einstieg jederzeit möglich 
 Tel. 044 737 48 46 
 
Freitag Aerobic/Gym Birmi + Aesch Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr Anfänger, 4. - 9. Klasse 
18.00 - 19.00 Uhr Fortgeschrittene 
 Auskunft: Sandra Mingote, Tel. 044 737 26 78 
 Bitte telefonisch voranmelden 
 Turnhalle Reppisch 
 
Freitag Kleine Jugi Turnverein 
18.30 - 20.00 Uhr 1. - 3. Klasse 
 Auskunft: Viola Zimmermann, 079 424 84 23 
 Turnhalle Reppisch 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
Freitag Grosse Jugi Turnverein 
19.00 - 20.30 Uhr 4. - 9. Klasse 
 Auskunft: Damian Bösch, Tel. 076 420 27 09 
 Turnhalle Letten 
 
Freitag Jugendkafi Traffic  Jugendarbeit 
19.30 - 23.00 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt  Birmensdorf-Aesch 
 
Freitag Reit- und Spielnachmittag, ab 6 Jahren 
14.00 - 17.00 Uhr Grünau 
 Auskunft: Hans-Ueli Job, Tel., 044 737 32 03 
 
Freitag Turnverein Turnverein 
20.15 - 21.45 Uhr Spiel und Sport 
 Turnhalle Letten 
 Ab 16 Jahren 
 Auskunft: Peter Hagenbucher, Tel. 079 702 42 63 
 
Samstag  Ortsmuseum Birmensdorf öffnet die Türen seines Heimatkundliche 
14.00 - 16.00 Uhr Schaulagers, Museumsscheune, Kirchgasse 14 Vereinigung 
 jeden ersten Samstag im Monat (ausgenommen Feiertage und 
 Schulferien), www.ortsmuseum-birmensdorf.ch 
 
Samstag  Pfadiübung   Pfadi Flamberg 
14.00 - 17.30 Uhr Auskunft: Joscha Schmitz, Tel. 079 894 97 22 
 www.flamberg.ch 

 
 
 

Baden, Schwimmen  

   

2,8 Millionen Schweizerinnen und Schweizer baden, schwimmen und haben Spass im Nass. 
Jährlich verletzen sich dabei 12‘000 Personen, rund 20 ertrinken - davon ca. 16 im offenen 
Gewässer, 2 im Schwimmbad und einzelne beim Wasserspringen. Die Unfallrate hängt vom 
Badewetter ab. 
 
75 % der Ertrinkungsopfer sind männlich. Besonders gefährdet sind Jugendliche und junge 
Erwachsene. Sie ertrinken in der Regel in Flüssen und Seen. Risikofaktoren sind Leichtsinn, 
Selbstüberschätzung, Gruppendruck, Alkohol und Drogen. Ebenso können sich Kälte, Wind  
oder plötzliche Wetterumschläge verhängnisvoll auswirken. Kleinkinder bis 4 Jahre verunfallen 
am häufigsten durch einen Sturz in ein offenes Gewässer, Kinder im Alter von 5 bis 9 Jahren 
beim unbemerkten Untergehen in öffentlichen Schwimmbädern.  
  
Tipps 
• Behalten Sie Kinder am und im Wasser immer im Auge - kleine in Griffnähe (max. drei 

Schritte entfernt) 
• Konsumieren Sie vor dem Baden und beim Baden weder Alkohol noch Drogen 
• Schwimmen Sie bei Zweifel an Ihrem Gesundheitszustand nur in einem überwachten Bad 
• Lernen Sie (noch besser) schwimmen  
• Benützen Sie eine Auftriebshilfe (z.B. Schwimmboje, Neoprenanzug usw.) 
• Beachten Sie die Bade- und Flussregeln der SLRG 
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 Auskunft: Gabriela Montico, Tel. 079 705 31 02 
 Turnhalle Reppisch 
 
Mittwoch Damenturnverein (DTV)  Damenturnverein 
20.05 - 21.45 Uhr Turnhalle Letten 
 ab 16 Jahren 
 Auskunft: Simone Boss, Tel. 079 678 80 92 
 
Donnerstag Fitgymnastik vitaswiss 
08.25 - 09.15 Uhr Turnhalle Brüelmatt, Leiterin: Carmen Salmeron volksgesundheit Sektion
 Auskunft: Rosalia Kloter, Tel. 044 734 25 27 Urdorf-Birmensdorf 
 Schnupperstunden jederzeit möglich 
 weitere Infos unter www.birmensdorf.ch 
 
Donnerstag  Spielgruppe Zauberwald Spielgruppe 
09.00 - 11.30 Uhr 3- bis 5-jährige Kinder  Zauberwald 
  Nassackerstrasse 12 
  Auskunft: Denise Brunner, Tel. 079 696 70 72  
 
Donnerstag Birmissimo-Treff 60 +/-  Birmissimo 
15.00 - 17.00 Uhr findet jeden dritten Donnerstag im Monat statt 
 www.birmissimo.ch 
 
Donnerstag Geräteriege Birmensdorf   Damenturnverein 
17.45 - 19.45 Uhr kleine Mädchen + Knaben 
17.45 - 20.30 Uhr grosse Mädchen + Knaben 
 Auskunft: Daniel Gugerli, Tel. 079 635 85 52 
 Turnhalle Letten 
 
Donnerstag Männerturnverein Männerturnverein 
18.30 - 20.00 Uhr Senioren (Auskunft: Max Bodmer, 044 737 25 49) 
20.00 - 21.45 Uhr Aktive (Auskunft: Thomas Wiederkehr, 044 737 43 56) 
  Turnhalle Reppisch  
 
Donnerstag  Volleyball-Training Volley S9 
18.30 - 20.00 Uhr Juniorinnen 
20.00 - 22.00 Uhr Damen regional und Plausch 
  Kaserne Reppischtal 
  Auskunft: Jeannine Peña de los Santos, Tel. 043 321 86 30,  
  Natel 079 419 26 36 
 
Donnerstag Pilates  
19.30 - 20.30 Uhr Risistrasse 9b 
 Auskunft: Nicole Herrmann, Tel. 078 862 97 28 oder 
 nicoleherrmannom@gmail.com 
 
1. Donnerstag Kegelabend für alle Quartierbewohner Quartierverein 
im Monat Restaurant Schützenruh, Uetlibergstrasse 300, Zürich Risi-Sternen 
20.00 Uhr Kleiner Unkostenbeitrag je nach Anzahl Teilnehmer 
 Auskunft: B. Meier, Tel. 044 737 28 31 
 
Freitag Eltern - Kind Singen und Tanzen Kath. Kirchgemeinde 
09.30 - 10.30 Uhr Kinder von 0 - 6 
 Einstieg jederzeit möglich 
 Tel. 044 737 48 46 
 
Freitag Aerobic/Gym Birmi + Aesch Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr Anfänger, 4. - 9. Klasse 
18.00 - 19.00 Uhr Fortgeschrittene 
 Auskunft: Sandra Mingote, Tel. 044 737 26 78 
 Bitte telefonisch voranmelden 
 Turnhalle Reppisch 
 
Freitag Kleine Jugi Turnverein 
18.30 - 20.00 Uhr 1. - 3. Klasse 
 Auskunft: Viola Zimmermann, 079 424 84 23 
 Turnhalle Reppisch 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
Freitag Grosse Jugi Turnverein 
19.00 - 20.30 Uhr 4. - 9. Klasse 
 Auskunft: Damian Bösch, Tel. 076 420 27 09 
 Turnhalle Letten 
 
Freitag Jugendkafi Traffic  Jugendarbeit 
19.30 - 23.00 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt  Birmensdorf-Aesch 
 
Freitag Reit- und Spielnachmittag, ab 6 Jahren 
14.00 - 17.00 Uhr Grünau 
 Auskunft: Hans-Ueli Job, Tel., 044 737 32 03 
 
Freitag Turnverein Turnverein 
20.15 - 21.45 Uhr Spiel und Sport 
 Turnhalle Letten 
 Ab 16 Jahren 
 Auskunft: Peter Hagenbucher, Tel. 079 702 42 63 
 
Samstag  Ortsmuseum Birmensdorf öffnet die Türen seines Heimatkundliche 
14.00 - 16.00 Uhr Schaulagers, Museumsscheune, Kirchgasse 14 Vereinigung 
 jeden ersten Samstag im Monat (ausgenommen Feiertage und 
 Schulferien), www.ortsmuseum-birmensdorf.ch 
 
Samstag  Pfadiübung   Pfadi Flamberg 
14.00 - 17.30 Uhr Auskunft: Joscha Schmitz, Tel. 079 894 97 22 
 www.flamberg.ch 

 
 
 

Baden, Schwimmen  

   

2,8 Millionen Schweizerinnen und Schweizer baden, schwimmen und haben Spass im Nass. 
Jährlich verletzen sich dabei 12‘000 Personen, rund 20 ertrinken - davon ca. 16 im offenen 
Gewässer, 2 im Schwimmbad und einzelne beim Wasserspringen. Die Unfallrate hängt vom 
Badewetter ab. 
 
75 % der Ertrinkungsopfer sind männlich. Besonders gefährdet sind Jugendliche und junge 
Erwachsene. Sie ertrinken in der Regel in Flüssen und Seen. Risikofaktoren sind Leichtsinn, 
Selbstüberschätzung, Gruppendruck, Alkohol und Drogen. Ebenso können sich Kälte, Wind  
oder plötzliche Wetterumschläge verhängnisvoll auswirken. Kleinkinder bis 4 Jahre verunfallen 
am häufigsten durch einen Sturz in ein offenes Gewässer, Kinder im Alter von 5 bis 9 Jahren 
beim unbemerkten Untergehen in öffentlichen Schwimmbädern.  
  
Tipps 
• Behalten Sie Kinder am und im Wasser immer im Auge - kleine in Griffnähe (max. drei 

Schritte entfernt) 
• Konsumieren Sie vor dem Baden und beim Baden weder Alkohol noch Drogen 
• Schwimmen Sie bei Zweifel an Ihrem Gesundheitszustand nur in einem überwachten Bad 
• Lernen Sie (noch besser) schwimmen  
• Benützen Sie eine Auftriebshilfe (z.B. Schwimmboje, Neoprenanzug usw.) 
• Beachten Sie die Bade- und Flussregeln der SLRG 
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Vorankündigung 
Nina Dimitri und Silvana Gergiulo 

„Buon Appetito“ 
 

 

Freitag, 8. September 2017  

20.00 Uhr  

Gemeindezentrum Brüelmatt 
 

 

 

 

 

 
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe Nr. 825 ist 

Montag, 7. August 2017, 17.00 Uhr 
Nr. 826 - Montag, 28. August 2017, 17.00 Uhr 

Nr. 827 - Montag, 18. September 2017, 17.00 Uhr 
Nr. 828 - Montag, 9. Oktober 2017, 17.00 Uhr 

Nr. 829 - Montag, 30. Oktober 2017, 17.00 Uhr 
 
 

gemeinde@birmensdorf.zh.ch / www.birmensdorf.ch 
Die regelmässigen Veranstaltungen werden 4-mal jährlich publiziert. 

  Nächste Publikation im November 2017  
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