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Sommerferien = Reisezeit 

 
 
 
 
 
 
Liebe Einwohnerinnen und Einwohner 
 
Sicher wollen auch Sie in den Sommerferien in ferne Länder reisen. Bitte kontrollieren Sie früh-
zeitig die Gültigkeit ihrer Ausweise. Die Lieferfristen für Pass und Identitätskarten betragen 5 bis 
10 Arbeitstage. 
 
Seit dem 1. März 2010 hat die Schweiz flächendeckend den neuen biometrischen Pass (Pass 10) 
eingeführt. Im Kanton Zürich muss der Pass und das Kombiangebot (Pass und ID) direkt beim 
Passbüro - aber nur auf vorgängige Anmeldung über Internet oder Telefon - beantragt werden. 
Die Anträge können über www.schweizerpass.ch oder Telefon 043 259 73 73 eingereicht wer-
den. 
 
Die Identitätskarte kann weiterhin bei der Einwohnerkontrolle beantragt werden. Kommen Sie 
persönlich bei uns am Schalter vorbei und bringen den alten Ausweis und 1 Passfoto (nicht älter 
als 6 Monate) mit. Die nachstehende Gebühr ist ebenfalls am Schalter der Einwohnerkontrolle 
zu bezahlen: 
 
Ausweisart Gebühr Gültigkeit 

Identitätskarte Erwachsene Fr. 70.00 10 Jahre 
Identitätskarte Kinder/Jugendliche Fr. 35.00 5 Jahre 
Identitätskarte Kleinkinder bis 3 Jahre Fr. 35.00 3 Jahre 

 
Für weitere Fragen steht Ihnen das Team der Einwohnerkontrolle unter der Telefonnummer 
044 739 12 00 oder Email: einwohnerkontrolle@birmensdorf.zh.ch gerne zur Verfügung. 
 
 Einwohnerkontrolle 
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Reiten 
 
Jährlich verunfallen in der Schweiz im Schnitt 6500 Personen beim Pferdesport. 
2 bis 3 dieser Fälle enden tödlich. Verletzungen nach Reitunfällen sind oft schwer 
und in den meisten Fällen die Folge von Stürzen. Bei Kindern sind es vorwiegend 
Frakturen und Schädel- oder Hirnverletzungen. Bei Erwachsenen Prellungen und 
Quetschungen am Rücken.  
 
 
Tipps: 
 

• Machen Sie sich mit den Verhaltensweisen von Pferden vertraut.  
• Lassen Sie sich und Ihre Kinder durch Fachleute ausbilden.  
• Tragen Sie beim Führen und Ausreiten Reitstiefel, Handschuhe und Reithelm.  
• Unternehmen Sie Ausritte nicht allein und tragen Sie ein Mobiltelefon auf sich.  
• Kontrollieren Sie regelmässig Zaumzeug, Sattel und Steigbügel. 

 
 
 
 

 
Einladung zur Fahrt ins Grüne  
 
Der Frauenverein Birmensdorf freut sich, (Jung-)Seniorinnen und -Senioren aus Birmensdorf 
zur diesjährigen Fahrt ins Grüne einzuladen. Falls Sie vor 1955 geboren  sind, sollten Sie sich den 
nachmittäglichen Ausflug an den oberen Zürichsee sowie den Zvieri in einer majestätisch-
gediegenen Umgebung nicht entgehen lassen. 
 
Datum:  Donnerstag, 24. Mai 2012    
 
Abfahrt:  13:00 Uhr Kiesparkplatz beim Gemeindezentrum Brüelmatt  
 
Rückkehr: 18:30 Uhr 
 
Kosten: Fr. 48.-- inkl. Zvieri & Getränke. 
                
Der Vorstand freut sich auf Ihr Mitkommen und auf gemeinsame schöne Stunden! 
 
 
Anmeldungen nehmen gerne entgegen:  
- Erika Mittl, Tel. 044 737 37 01, stefan.mittl@bluewin.ch 

oder reisen@frauenvereinbirmensdorf.ch 
 
Frauenverein Birmensdorf   
Für den Vorstand: 
Erika Mittl, Ressortleiterin Ausflüge/Besichtigungen 
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Bäume und Sträucher längs der Strasse 
 
 
Wir bitten die Grundbesitzer bis 30. Juni 2012 Bäume, 
Sträucher und sonstige Bepflanzungen, welche in das 
Lichtraumprofil von Geh- und Radwegen sowie Strassen 
ragen, zurück zu schneiden. Das Strassengebiet ist bis 
auf eine Höhe von 4,50 m von überhängenden Ästen 
freizuhalten.  
 
Grünhecken müssen mindestens um die Hälfte ihrer Höhe, in jedem Fall mindestens 50 cm vom 
Strassengebiet entfernt gepflanzt und stets auf die Strassengrenze zurückgeschnitten werden. 
 
Grundlage ist die Strassenabstandsverordnung vom 19. April 1978. 
 
Sollten wir nach dieser Fristansetzung feststellen, dass Sie unserer Bitte nicht nachgekommen 
sind, werden wir uns vorbehalten, Sie mittels Brief darüber in Kenntnis zu setzen und Ihnen eine 
letzte kurze Frist zu setzen. Dies mit dem Hinweis auf die danach folgende Ersatzvornahme 
durch die Gemeinde zulasten der Grundeigentümerinnen und Grundeigentümer. 
 
 

 Der Gemeinderat 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

24 h/365 Tage/Immer für Sie da! 
 

044 421 21 21 
 
 
Das Ärztefon ist die offizielle ärztliche Notfallzentrale der Stadt Zürich und 
der angeschlossenen Gemeinden. Unser Fachpersonal hilft Ihnen rund um die Uhr, 
an 7 Tagen die Woche und 365 Tage im Jahr. 
 
Wir vermitteln Notfallärzte, Apotheken und beraten Sie bei medizinischen Fragen. Ausserhalb 
der Bürozeiten beantworten wir die Anrufe für die Spitexorganisationen der Stadt Zürich und 
können in Notfallsituationen die entsprechende Spitexorganisation alarmieren. 
 
Die erwähnten Dienstleistungen (Beratung und Vermittlung) sind für alle Einwohnerinnen und 
Einwohner von Birmensdorf kostenlos. 
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Nachrichten aus der Bibliothek 
 

 

 

AMERIKA           
 
Wir Bibliotheksfrauen stellen Ihnen Leben und Werke von 
folgenden amerikanischen Schriftstellern vor: 
  
Paula Fox, Jodi Picoult, Luanne Rice, Philip Roth 
 
Mittwoch, 23. Mai 2012, 20 Uhr, Bibliothek 
Anschliessend Apéro! Eintritt frei / Kollekte.  
 

Das Bibliotheksteam freut sich auf Sie. 

 

 
Öffnungszeiten: 
Der Medienbriefkasten wird auch während den Ferien und den Feiertagen regelmässig geleert! 
 

Montag        (28.5. Pfingstmontag geschlossen)  15.30 – 18.00 Uhr 
Dienstag  18.00 – 21.00 Uhr      
Mittwoch 15.30 – 18.00 Uhr 
Donnerstag  (17.5. Auffahrt geschlossen) 15.30 – 18.00 Uhr 
Freitag  15.30 – 18.00 Uhr    
Samstag 10.00 – 12.00 Uhr  
 
Auskünfte Bibliothek 

 
044 737 31 47 

Adresse Bibliothek Dorfstrasse 10, 8903 Birmensdorf 
Email Bibliothek bibi.birmensdorf@bluewin.ch 

  

 

Katalog und Reservationen www.birmensdorf.ch – Direktlink: 
Bibliothek - link Online-Katalog                               
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  Friedhofkommission Birmensdorf – Aesch
 

  ______________________________________________________________________ 

 
 

Gräberräumung 
 
 
Nachdem die gesetzliche Ruhefrist abgelaufen ist (§§ 39 und 40 der kantonalen Bestattungs-
verordnung und Art. 25 der Bestattungs- und Friedhofverordnung des Friedhofs Birmensdorf-
Aesch) hat die Friedhofkommission die Räumung der Gräber Nr. 283 - 294 und 2209 - 2217 
des Bestattungsjahres 1987 angeordnet. 
 
Gestützt auf die Bestattungs- und Friedhofverordnung werden die verfügungsberechtigten 
Angehörigen der Verstorbenen gebeten, die Grabdenkmäler und Pflanzen bis 31. Mai 2012 
abzuräumen. Nach Ablauf dieser Frist erfolgen die Arbeiten durch das Friedhofpersonal. Bei 
Nichteinhaltung der Abräumungsfrist durch die Angehörigen wird über das zurückgelassene 
Material verfügt, unter Ablehnung jeglicher Entschädigung. 
 
 
Birmensdorf/Aesch, 4. April 2012                      Die Friedhofkommission 

 
 

 
 
 
 
Textilsammlung „TEXAID“ 
 
 

Die nächste Textil-Sammlung zugunsten des Schweizerischen Roten Kreuzes, 
der Winterhilfe Schweiz, des Schweizerischen Arbeiterhilfswerks, der Caritas 
Schweiz, des Schweizer Kolpingwerkes, des Hilfswerkes der evangelischen 
Kirchen Schweiz und des Schweizerischen Samariterbundes findet statt am 
 

Mittwoch, 6. Juni 2012 
 
Bitte das Sammelgut vor 08.30 Uhr gut sichtbar an der Strasse bereitstellen (wegen Diebstahlge-
fahr nicht bereits am Vorabend). 
 
Falls Sie mehrere Sammelsäcke benötigen, ist es ohne weiteres möglich, für die Kleidersamm-
lung neutrale Säcke zu verwenden. Bitte diese vor dem Bereitstellen gut verschnüren und mit 
dem Text „Texaid“ kennzeichnen. 
 
Wenn Sie feststellen sollten, dass Kleiderspenden aus irgendeinem Grund nicht abgeholt wur-
den, bitten wir Sie, dies am Tag nach der Sammlung zu melden. Die entsprechende Telefon-
nummer finden Sie jeweils auf dem aktuellen Kleidersack. Diese werden noch am gleichen Tag 
vom Nachsammeldienst abgeholt. 
 
 



8 9

  

  

 
 

     Musikverein Harmonie Birmensdorf 
 

 

Kirchenkonzert  
 
Der Musikverein Harmonie Birmensdorf lädt Sie zum Kirchenkonzert 2012 ein. 
 

Sonntag, 10. Juni 2012, 17.00 Uhr 
in der reformierten Kirche Birmensdorf 

 
So bunt und farbenfroh wie der Frühling die Natur erscheinen lässt, so  bunt wird der 
Strauss musikalischer Leckerbissen an unserem Konzert sein. Unter der Leitung un-
seres Dirigenten Cyrill Oberholzer kommen Sie in den Genuss vielfältiger Blasmusik, 
von A. Mozart und J.S. Bach bis hin zu James Last. Auch Liebhaber der Marschmu-
sik kommen nicht zu kurz. Jungmusikant/innen aus unserem Jugendensemble  
„Young  Harmonists“ werden ebenfalls wieder mitspielen. 
Besuchen Sie unser Konzert; wir Musikantinnen und Musikanten freuen uns, Sie mit 
unserer musikalischen Darbietung verwöhnen zu dürfen. 
 
Nach dem Konzert sind Sie vor der Kirche herzlich zum Apéro eingeladen.  
 

Eintritt frei – Kollekte 
 
 

 
Veranstaltungen 
 

    
 Di. 22.05. 

13.30 - 17.00 Uhr 
Kinderhütedienst 
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brüelmatt 

Frauenverein 

    
 Di. 22.05. 

17.00 - 20.00 Uhr 
Blutspenden 
Gemeindezentrum Brüelmatt 

Samariterverein Birmensdorf-
Aesch 

    
 Mi. 23.05. 

20.00 Uhr 
Amerika, Präsentation von diversen Schrift-
stellern, anschliessend Apéro  
siehe separates Inserat 
Bibliothek 

Bibliothek 

    
 Do. 24.05. 

13.00 - 18.30 Uhr 
Fahrt ins Grüne 
siehe separates Inserat 

Frauenverein 

    
 Di. 29.05. 

13.30 - 17.00 Uhr 
Kinderhütedienst 
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brüelmatt 

Frauenverein 

    
 Do. 31.05. 

Fr. 01.06. 
07.30 - 17.00 Uhr 

Besuchstage 
Schulhaus Brüelmatt 
 

Sekundarschule Birmensdorf-
Aesch 
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 Fr. 01.06. 

12.00 Uhr 
Mittagstisch Erwachsene mit Kindern 
Gemeindezentrum Brüelmatt 
Anmeldung Natalina Lombardi 043 244 67 70 

Frauenverein 

    
 Fr.  01.06. - 

So. 03.06. 
Feldschiessen 300 und 50 m 
in Birmensdorf 

Feldschützenverein  
Birmensdorf 

    
 Sa. 02.06. 

10.00 - 22.00 Uhr 
Bachfest 2012 
siehe separates Inserat 

Feuerwehr Birmensdorf 

    
 Di. 05.06. 

13.30 - 17.00 Uhr 
Kinderhütedienst 
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brüelmatt 

Frauenverein 

    
 Mi. 06.06. 

14.00 - 15.00 Uhr 
Blutdruckmessen und Beratung 
Spitex-Zentrum im Lättenhuus, Zürcherstrasse 26 
Für Nichtmitglieder der Spitex Fr. 3.00 

Spitex-Verein Birmensdorf- 
Aesch 

    
 Mi. 06.06. Schuh- und Kleidersammlung 

siehe separates Inserat  
Gesundheitssekretariat 

    
 Do. 07.06. 

12.00 Uhr 
 

Seniorenmittagstisch 
Restaurant Sonne 
Anmeldung Erika Mittl 044 737 37 01 

Frauenverein 

    
 So. 10.06. 28. Seifenkistenrennen Birmensdorf/Urdorf 

Auskunft Yvonne Hanselmann 043 455 95 65 
Seifenkisten-Ok 

 
 So. 10.06. 

17.00 Uhr 
Kirchenkonzert 
Ref. Kirche Birmensdorf 
siehe separates Inserat 

Musikverein Harmonie 

    
 Di. 12.06. 

10.00 Uhr 
Seniorenausfahrt 
Treffpunkt Parkplatz, Gemeindezentrum  
Brüelmatt 
Anmeldung Werner Zbinden 079 384 53 77 

Seniorenreisen 

    
 Di. 12.06. 

13.30 - 17.00 Uhr 
Kinderhütedienst 
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brüelmatt 

Frauenverein 

    
 Fr. 15.06. 

18.00 - 19.30 Uhr 
Obligatorische Übungen 300 m 
Stand Birmensdorf 

Feldschützenverein 
Birmensdorf 

    
 Di. 19.06. 

13.30 - 17.00 Uhr 
Kinderhütedienst 
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brüelmatt 

Frauenverein 

    
 Di. 19.06. 

14.00 - 17.00 Uhr 
Spiel-, Jass-, Vorlese- und Plaudernachmittag für 
Senioren 
Kath. Kirche, Foyer 
Auskunft Monika Auer 044 737 22 11 

Frauenverein 

    
 Di. 19.06. 

19.45 Uhr 
20.00 Uhr 

Kein Tropfe Verluscht 
Treffpunkt Feuerwehrdepot 
Uitikon 
Hindernisparcour mit Bahre, Helm ab, Halskragen 

Samariterverein Birmensdorf-
Aesch 

    

 

Mi. 20.06. 
08.00 Uhr 

Wanderung 
Besammlung Bahnhof Gleis 1  
Forch - Wehrmännerdenkmal - Trichterhauserrmühle - 
Wehrenbachtobel - Burgwies  

Senioren-Wandergruppe 
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 Sa. 23.06. 

16.00 - 20.00 Uhr 
Familien-Grillfest  
Familientreffpunkt Zwüschetbäch 

Elternforum Birmensdorf 

    

 
Sa. 23.06. 
13.30 – 17.00 Uhr 

Feuer und Wasser 
Treffpunkt Wüeriweiher 
Ein Nachmittag für die ganze Familie 

NVVB 

    
 Di. 26.06. 

13.30 - 17.00 Uhr 
Kinderhütedienst 
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brüelmatt 

Frauenverein 

    

  
 
 
 
Agenda ref. Kirche 
 
 
So. 20.05. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   

So. 27.05. 09.30 Uhr Pfingst-Gottesdienst mit Abendmahl, ref. Kirche 
   
So. 03.06. 09.30 Uhr Gottesdienst, Mitwirkung der Flötengruppe Aesch, ref. Kirche 
 11.00 Uhr Kirchgemeindeversammlung, Kirchenstube 
   
So. 10.06. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche, Kolibri in Birmensdorf  
 17.00 Uhr Konzert der Harmonie Birmensdorf, ref. Kirche 
   
Sa.  16.06. 10.00 Uhr Fiire mit de Chliine, ref. Kirche 
   
So.  17.06. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche 
   
So.  24.06. 09.30 Uhr Gottesdienst im Grünen, Waldhütte Aesch 
  Mitwirkung der Kinder vom kirchlichen Unterricht, anschliessend Grillplausch 
   
 

Agenda röm.-kath. Kirche 
 
Di. 22.05. Maiandacht, St. Michael Uitikon 
  
Mi. 23.05. Plauschnami, St. Martin Birmensdorf 
  
Do. 24.05. Kirchgemeindeversammlung, St. Michael Uitikon 
  
Sa. 27.05. Pfingsten, St. Martin Birmensdorf 
  
Di. 29.05. Maiandacht, St. Martin Birmensdorf 
  
Mi. 30.05. Sing- und Spielkreis, St. Martin Birmensdorf 
  
Do. 31.05. Wallfahrt der Seniorinnen und Senioren 
  
Sa. 02.06. Dreifaltigkeit (mit 6. Kurs), St. Michael Uitikon 
  
So. 03.06. Erstkommunion-Dankgottesdienst, St. Martin Birmensdorf 
  
So. 03.06. Pfarreifest, St. Martin Birmensdorf 
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So. 03.06. Erstkommunion-Dankgottesdienst, St. Martin Birmensdorf 
  
So. 03.06. Pfarreifest, St. Martin Birmensdorf 
  

 

  

  

So.  10.06. Firmung, St. Martin Birmensdorf  
  
Sa.  23.06. HGU-Abschlussgottesdienst, St. Michael Uitikon 
  
Mi.  27.06. Untischluss-Nachmittag, St. Martin Birmensdorf 
  
 
Regelmässige Veranstaltungen 
 
Samstags 17.00 Uhr Vorabendgottesdienst, St. Michael Uitikon 
Sonntags 11.00 Uhr Sonntagsgottesdienst, St. Martin Birmensdorf 
Dienstags 
 
Donnerstag 
 
 
Freitags 
 

19.00 Uhr 
19.30 Uhr 
09.00 Uhr 
09.45 Uhr 
18.00 Uhr 
09.45 Uhr 

Rosenkranz, St. Martin Birmensdorf 
Gottesdienst, St. Martin Birmensdorf 
Gottesdienst, St. Martin Birmensdorf 
El-Ki Singen/Tanzen, St. Martin Birmensdorf 
Gottesdienst, St. Michael Uitikon 
El-Ki Singen/Tanzen, St. Martin Birmensdorf  

   
Aktuelle Informationen und Zeiten siehe im „Forum“ oder unter www.kath-birmensdorf.org 
 
 
 
 
 
 

Regelmässige Veranstaltungen  

 
Montag bis  Sportzentrum Sanapark (Fitness, Aerobic, Tennis, Squash, Sauna) 
Sonntag Industriestrasse 6 
 Tel. 044 739 49 59 
  
Montag bis Freitag Budo Sport (Judo, Karate, Capoeira, Gymnastik, Krafttraining,  
 Ballett, Rückenfit, Power Yoga, Jiu-Jisu, Kinderspielgruppe) 
 Weissenbrunnenstrasse 41 
 Auskunft unter Tel. 044 737 10 11 
 
Montag bis Freitag Ballettschule Birmensdorf 
 Im Sportzentrum Sanapark 
 Ballett für Kinder ab 4 Jahren und Jugendliche 
 Hip-Hop/Jazz für Kinder ab 7 Jahren und Jugendliche 
 Info: Clelia Bianca-Gastini Tel. 079 729 58 50 
 www.ballettgastini.ch 
 
Montag Rückenfit mit Marianne, dipl. Bewegungstherapeutin BGB 
09.05 - 10.05 Uhr Sportzentrum Sanapark, Industriestrasse 6, Tel. 044 739 49 59 
 
Montag Chrabbelgruppe Mutter-Kind-Treff 
09.15 - 11.15 Uhr Unterrichtsraum, Kath. Kirche 
 Auskunft: Barbara Suter, Tel. 044 730 49 48  
 
Montag bis Offenes Malatelier, Ausdrucksmalen und künstlerisches Gestalten, 
Freitag Mal- und Kunsttherapie, psychologische Beratung 
 Malatelier, Studenmättelistrasse 36, 8903 Birmensdorf 
 Angela Schmid Maiullari, Psychologin FH, Mal- und Kunsttherapeutin IAC  
 Tel. 044 201 56 63 
 Natel 079 568 34 14 
 www.malenundtherapie.ch 
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Montag ElKi-Turnen Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr 3 bis 5-jährige Kinder und deren Mutter oder Vater 
 Turnhalle Reppisch, Auskunft: Nadine de Bont, Tel. 076 565 13 26 
 
Montag Kinderturnen (KITU) – J&S Kids  Damenturnverein 
17.15 - 18.15 Uhr Turnhalle Brüelmatt  
 für Kinder des 1. und 2. Kindergarten  
 Kontakt: Sandra Mingote, Tel. 044 737 26 78  
 
Montag Frauenriege Frauenriege 
19.15 - 20.15 Uhr Turnhalle Letten Seniorinnen 
20.15 - 21.45 Uhr Turnhalle Letten 
 Auskunft: Rosmarie Postolka, Tel. 044 737 30 56 
 
Montag Volleyball Frauenriege 
20.15 - 21.45 Uhr Turnhalle Brüelmatt 
 
Montag Frauenchor Birmensdorf Frauenchor 
20.00 - 21.45 Uhr Singsaal Reppisch 
 Auskunft: Frau M. Rajgl, Tel. 044 737 45 75 
 
Montag Harmonieproben Musikverein Harmonie 
20.00 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt 
 
Montag Männerchor Birmensdorf  Männerchor 
20.00 - 21.45 Uhr Chorgemeinschaft Birmensdorf und Uitikon 
 Aula, Schulhaus Schwerzgrub, Uitikon 
 Auskunft: Herr R. Rosenberger, Tel. 044 737 35 08 
 
Montag QiGong mit Ankica 
20.00 - 21.00 Uhr Sportzentrum Sanapark, Industriestrasse 6, Tel. 044 739 49 59 
 
Montag Feldenkrais-Gruppenunterricht 
20.00 - 21.00 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstr. 41 
alle 14 Tage 5./12./19. März, 2. April, 7./21. Mai, 4. Juni 
 Auskunft: Beatrice Peyer, Tel. 044 737 39 58 
 www.feldenkrais-hausbesuch.ch 
 
Montag bis Spielgruppe Zwergli für 3- bis 5-jährige 
Donnerstag Ettenbergstrasse 13 
09.00 - 11.00 Uhr + Auskunft: Verena Liggenstorfer, Tel. 044 737 22 06 
13.30 - 15.30 Uhr  
 
Dienstag  Rückenfit (nur Frauen) 
09.15 - 10.15 Uhr  Budo-Sport, Weissenbrunnenstrasse 41 
 Auskunft: Frau B. Schaier, dipl. Physiotherapeutin, 
 Tel. 079 606 17 15 
 
Dienstag, Mittwoch Ausdrucksmalen und Gestalten für Kinder und  TAMIRIS Kreativ- und  
oder Donnerstag Jugendliche in Kleingruppen (max. 4 Kinder) Malaterlier 
14.00 - 16.00 Uhr "Schnuppernachmittag" 2 Std. jederzeit möglich 
2x im Monat TAMIRIS Kreativ- und Malatelier, Dörflistrasse 2 
 Ursula Merz, Integrative Maltherapeutin 
 weitere Auskünfte/Anmeldung: Tel. 044 737 46 28 
 oder ursula.merz@gmx.ch 
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Dienstag Soft- und Atemgymnastik vitaswiss 
08.00 - 09.00 Uhr Turnhalle Brüelmatt, Leiterin: Carmen Salmeron volksgesundheit Sektion
 Auskunft: Frau T. Leimgruber, Tel. 044 734 07 56 Urdorf-Birmensdorf 
 Schnupperstunden jederzeit möglich 
 weitere Infos unter www.birmensdorf.ch 
 
Dienstag und  Spielgruppe Sonnenschein für 3- bis 5-jährige Kinder 
Mittwoch im Unti-Raum der kath. Kirche St. Martin (hinterer Eingang) 
Di 09.00 - 11.00 Uhr Auskunft: Cinzia Zingg, Tel. 044 737 29 68 
Mi 09.30 – 11.30 Uhr  
 
Dienstag 
14.00 - 16.00 Uhr Reit- und Spielnachmittag für 3 bis 5 jährige 
 Grünau 
 Auskunft: Frau U. Job, Tel., 044 737 32 03 
 
Dienstag ElKi-Turnen Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr 3 bis 5-jährige Kinder und deren Mutter oder Vater 
 Turnhalle Reppisch, Auskunft: Franziska Ernst, Tel. 044 737 46 18 
 oder 078 734 58 83 
 
Dienstag Kinderturnen (KITU) – J&S Kids Damenturnverein 
17.15 - 18.15 Uhr Turnhalle Letten, ausgebucht 
 für Kinder des 1. und 2. Kindergarten  
 Kontakt: Irène Duddek, Tel. 044 737 01 55 
 
Dienstag und Karate für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Donnerstag Sportzentrum Sanapark, Industriestrasse 6 
18.00 - 19.00 Uhr Auskunft: Olivia Derungs Risch, J&S Kids Leiterin 
19.00 - 20.00 Uhr Tel.: 044 737 17 45 
20.00 - 21.00 Uhr Schnupperstunden jederzeit möglich 
 weitere Infos unter www.wadokarate.ch 
 
Dienstag Bewegungstraining Franklin-Methode 
18.10 - 19.05 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstr. 41 
 Auskunft: B. Henkel, Bewegungspädagogin 
 Tel. 044 737 32 47 
 
Dienstag   
18.45 - 19.45 Uhr Hatha Yoga mit Dionys, Yogalehrer 
19.00 - 20.00 Uhr Tae Bo mit Kéuren 
 Sportzentrum Sanapark, Industriestr. 6, Tel. 044 739 49 59 
 
Dienstag Fitgymnastik  vitaswiss  
18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle Reppisch; Leiterin: Carmen Salmeron volksgesundheit Sektion 
19.00 - 20.00 Uhr Auskunft: T. Leimgruber, Tel. 044 734 07 56 Urdorf-Birmensdorf 
 Schnupperstunden jederzeit möglich 
 weitere Infos unter www.birmensdorf.ch 
 
Dienstag Leichtathletik Birmi + Aesch Turnverein 
18.15 - 20.00 Uhr (4. - 9. Klasse) 
 Auskunft: Othmar Künzli, Tel. 078 689 96 28 
 Bitte telefonisch voranmelden 
 Turnhalle Letten 
 
Dienstag Rückenfit (gemischte Gruppe) 
19.05 - 20.00 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstrasse 41 
 Auskunft: Frau B. Schaier, dipl. Physiotherapeutin, 
 Tel. 079 606 17 15 
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Dienstag Fit-Gymnastik für Damen und Herren Turnverein 
19.00 - 19.45 Uhr  Turnhalle Kaserne Reppischtal 
 Kondition - Beweglichkeit - Kraft - Stretching 
 Auskunft: Max Bodmer, Tel. 044 737 25 49 
 
Dienstag Rückbildungs- und Beckenbodengymnastik 
20.10 - 21.10 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstrasse 41 
 Auskunft: Frau B. Schaier, dipl. Physiotherapeutin, 
 Tel. 079 606 17 15 
 
Dienstag Turnverein Turnverein 
19.00 - 20.15 Uhr  Korbball 
20.15 - 21.45 Uhr Spiel und Sport 
 Turnhalle Letten 
 Ab 16 Jahren 
 Auskunft: Markus Steiner, Tel. 079 292 70 35 
 
Dienstag Ökumenischer Singkreis Birmensdorf-Aesch Ökumenischer Singkreis  
19.45 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt Birmensdorf-Aesch 
 Interessenten melden sich bei Agnes Ruckstuhl,  
 Dörflistrasse 21, 8903 Birmensdorf, Tel. 044 737 38 39 
 
Dienstag Samariterübung nach Jahresprogramm Samariterverein 
20.00 - 22.00 Uhr (jeden 3. Dienstag im Monat) Birmensdorf-Aesch 
  Freizeitraum Gemeindezentrum Brüelmatt 
  Auskunft: Frau L. Schlund, Tel. 044 400 19 84 
 
Dienstag  Volleyball-Training Volley S9 
20.00 - 22.00 Uhr Herren und Juniorinnen 
  Kaserne Reppischtal 
  Auskunft: Jeannine Peña de los Santos, Tel. 043 321 86 30,  
  Natel 079 419 26 36 
 
Dienstag  Volkstanzprobe  Trachtengruppe 
20.15 Uhr  Singsaal Schulhaus Reppisch Birmensdorf 
 
Mittwoch  
09.15 - 10.15 Uhr Power Yoga mit Michèle, Power Yoga und Pilates Mat Class Trainerin 
10.15 - 11.15 Uhr Pilates mit Michèle, Power Yoga und Pilates Mat Class Trainerin 
 Sportzentrum Sanapark, Industriestrasse 6, Tel. 044 739 49 59 
 
Mittwoch 
14.00 - 17.00 Uhr Reit- und Spielnachmittag, ab 6 Jahren 
 Grünau 
 Auskunft: Frau U. Job, Tel., 044 737 32 03 
 
2. Mittwoch Jassabend Quartierverein 
im Monat Restaurant „Leuen“, Uitikon Risi-Sternen 
20.00 Uhr Konsumationen gehen auf eigene Rechnung 
 
Mittwoch Kleine Mädchenriege Damenturnverein 
17.30 - 19.00 Uhr (1. - 3. Klasse) 
 Auskunft: Barbara Gäumann, Tel. 043 344 04 61 
 Turnhalle Reppisch 
 
Mittwoch Grosse Mädchenriege   Damenturnverein 
18.30 - 20.00 Uhr (4. - 9. Klasse) 
 Auskunft: Rahel Bösch, Tel. 079 784 28 23 
 Turnhalle Letten 
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Mittwoch Jugendkafi Traffic Juko 
19.30 - 22.30 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt 
 
Mittwoch Damenturnverein (DTV) Damenturnverein 
20.05 - 21.45 Uhr Turnhalle Letten 
 ab 16 Jahren 
 Auskunft: Simone Stierli, Tel. 079 678 80 92 
 
Donnerstag Bewegungstraining Franklin-Methode 
09.00 - 09.50 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstr. 41 
10.00 - 10.50 Uhr Auskunft: B. Henkel, Bewegungspädagogin 
13.30 - 14.20 Uhr Tel. 044 737 32 47 
 
1. Donnerstag Kegelabend für alle Quartierbewohner Quartierverein 
im Monat Restaurant „Waldesruh“, Uitikon Risi-Sternen 
20.00 Uhr Kleiner Unkostenbeitrag je nach Anzahl Teilnehmer 
 
1./3./4. Donnerstag Offene Mütter-/Väterberatung (ohne Anmeldung) 
im Monat Gemeindezentrum Brüelmatt, Sitzungszimmer 2. Stock 
14.00  - 16.00 Uhr Auskunft und telefonische Beratung: 
 Malou Erdmann,  Tel. 043 259 93 75 (Mo - Fr, 08.30 - 10.30 h) 
 
1./3./4. Donnerstag Mütter-/Väterberatung (Beratung mit Anmeldung, auf 
im Monat Anfrage möglich) 
13.30 - 14.00 Uhr Auskunft und telefonische Beratung: 
 Malou Erdmann, Tel. 043 259 93 75 (Mo - Fr, 08.30 - 10.30 h)  
 
Donnerstag  
17.00 Uhr Hip-Hop Kinder 
18.00 Uhr Hip-Hop Jugendliche 
 mit Michaela Güttinger 
 Auskunft: C. Bianca-Gastini Tel. 079 729 58 50 
                 e-mail  ballett.bianca@bluewin.ch 
 
Donnerstag Geräteriege Birmensdorf Damenturnverein 
17.45 - 19.45 Uhr kleine Mädchen + Knaben 
17.45 - 20.30 Uhr grosse Mädchen + Knaben 
 Auskunft: Christian Käser, Tel. 079 420 13 34 
 Turnhalle Letten 
 
Donnerstag Männerturnverein Männerturnverein 
18.30 - 20.00 Uhr Senioren (Auskunft: Hanspeter Janggen, Natel 079 666 39 40) 
20.00 - 21.45 Uhr Aktive (Auskunft: Peter Baur, Tel. 044 737 23 26) 
  Turnhalle Reppisch  
 
Donnerstag Aerobic mit Lotti 
19.30 - 20.30 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstrasse 41 
 Auskunft: Claudia Rechsteiner, Tel. 044 737 17 31 
 
Donnerstag  Volleyball-Training Volley S9 
18.30 - 20.00 Uhr Juniorinnen 
20.00 - 22.00 Uhr Damen regional und Plausch 
  Kaserne Reppischtal 
  Auskunft: Jeannine Peña de los Santos, Tel. 043 321 86 30,  
  Natel 079 419 26 36 
 
Freitag Rückenfit (nur Frauen) 
09.00 - 10.00 Uhr Budo-Sport, Weissenbrunnenstrasse 41 
 Auskunft: Frau B. Schaier, dipl. Physiotherapeutin, 
 Tel. 079 606 17 15 
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Freitag Eltern - Kind Singen und Tanzen Kath. Kirchgemeinde 
09.30 - 10.30 Uhr Kinder von 0 - 6 
 Einstieg jederzeit möglich 
 Tel. 044 737 48 46 
 
Freitag Aerobic/Gym Birmi + Aesch Damenturnverein 
17.00 - 18.00 Uhr Anfänger, 4. - 9. Klasse 
18.00 - 19.00 Uhr Fortgeschrittene 
 Auskunft: Susan Krattinger, Tel. 044 737 01 60 
 Bitte telefonisch voranmelden 
 Turnhalle Reppisch 
 
Freitag Kleine Jugi Turnverein 
17.30 - 19.00 Uhr 1. - 3. Klasse 
 Auskunft: Pia Henkel, Tel. 079 778 71 87 
 Turnhalle Letten 
 
Freitag Grosse Jugi Turnverein 
19.00 - 20.30 Uhr 4. - 9. Klasse 
 Auskunft: Damian Bösch, Tel. 076 420 27 09 
 Turnhalle Reppisch 
 
Freitag Jugendkafi Traffic  Juko 
19.30 - 23.00 Uhr Gemeindezentrum Brüelmatt  
 
Freitag Morgen Yoga mit Dionys. Bewegungspädagoge mit Yogaausbildung  
08.00 - 09.00 Uhr Sportzentrum Sanapark, Industriestrasse 6, Tel. 044 739 49 59 
 
Freitag Reit- und Spielnachmittag, ab 6 Jahren 
14.00 - 17.00 Uhr Grünau 
 Auskunft: Frau U. Job, Tel., 044 737 32 03 
 
Freitag Turnverein Turnverein 
20.15 - 21.45 Uhr Spiel und Sport 
 Turnhalle Letten 
 Ab 16 Jahren 
 Auskunft: Markus Steiner, Tel. 079 292 70 35 
 
Samstag  Pfadiübung   Pfadi Flamberg 
14.00 - 17.30 Uhr Auskunft: Fabian Schiltknecht, Tel. 044 737 25 50 
 
 
 
 
 
 
 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe Nr. 736 ist Dienstag, 29. Mai 2012 
E-Mail: gemeinde@birmensdorf.zh.ch / www.birmensdorf.ch 

Die regelmässigen Veranstaltungen werden 4-mal jährlich publiziert. 
Nächste Publikation im August 2012 

 

 


