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Verdacht - RUF AN - Polizeinotruf 117
Kampagne gegen Dammerungseinbrecher

Dammerungseinbriiche verhindern — dies ist das Ziel der gestarteten Kampagne der Kantonspo-
lizei ZUrich zusammen mit den Stadtpolizeien von ZUrich und Winterthur, den kommunalen Poli-
zeien des Kantons Zirich, den Polizeikommandos des Ostschweizer Polizeikonkordates sowie
den Kantonspolizeien Schwyz, Luzern, Obwalden und der Zuger Polizei. Dazu setzt die Polizei
auf eine erhohte Patrouillen- und Kontrolltatigkeit sowie die Mithilfe der Burgerinnen und Bur-
ger. Uber die Notrufnummer 117 sollen verdachtige Wahrnehmungen sofort der Polizei mitge-
teilt werden. Nur so kann diese ohne Zeitverzug intervenieren. Diese Kampagne hat mittlerweile
seit neun Jahren ihren festen Platz bei der Bekampfung der Dammerungseinbrtiche, ihr Erfolg ist
unbestritten.

Mit der Umstellung der Uhren auf die Winterzeit nehmen die Einbruchszahlen erfahrungsgemass
zu. Einbrecher nutzen die dusteren Tage sowie die frih einsetzende Dammerung aus und drin-
gen vorzugsweise in Einfamilienhauser sowie Parterrewohnungen von Mehrfamilienhausern ein.
Gemeinsam wirken die beteiligten Polizeikorps mit der Kampagne diesen Einbriichen flachende-
ckend entgegen. Mit der Botschaft Verdacht — RUF AN - Polizeinotruf 117 — gemeinsam
gegen Einbrecher soll die Bevolkerung dazu motiviert werden, bei verdachtigen Wahrnehmun-
gen ohne zu zbgern die Polizei zu benachrichtigen. Rund 550 Polizeifahrzeuge sind fur die Dau-
er der Kampagne mit dieser Botschaft beschriftet worden. Erganzend zu dieser , mobilen Bot-
schaft” wird die Bevolkerung an 6ffentlichen Standorten mit Plakaten auf die Thematik auf-
merksam gemacht.

Begleitet werden die praventiven Massnahmen durch verstarkte polizeiliche Patrouillen- und
Kontrolltatigkeit. Dauern wird die Kampagne voraussichtlich bis Ende Februar 2013.

Die Kantonspolizei Zurich dankt der Bevolkerung fur Ihre Mithilfe.




Jahreskonzerte der Harmonie Birmensdorf

Samstag, 24. November 2012, 20.00 Uhr
im Gemeindezentrum Birmensdorf

Samstag, 1. Dezember 2012, 20.00 Uhr
im Gemeindesaal Aesch

Der Musikverein Harmonie Birmensdorf ladt Sie herzlich zu seinen zwei unterhaltsamen Jahres-
konzerten ein.

Bei der Gestaltung des Programmes flr das Jahreskonzert 2012 haben wir im Wesentlichen die
eingereichten Wunsche der letztjdhrigen Konzertbesucher berticksichtigt. Daraus ist ein ab-
wechslungsreiches, musikalisch anspruchsvolles Konzertprogramm entstanden. Wir hoffen, mit
Polka, Marsch und Pop, unsere Musikfreunde mit konzertanter Musik verwhnen zu kénnen.
Unsere Young Harmonists, das Jugendspiel der Harmonie Birmensdorf sowie die Tambouren-
gruppe Kreismusik Limmattal sind im Jahreskonzert nicht mehr wegzudenken; sie werden das
Programm mit ihren gekonnten Darbietungen musikalisch bereichern.

Die Tur6ffnung ist um 18.30 Uhr, Konzertbeginn um 20.00 Uhr. Kulinarisch werden Sie von den
Hobbykochen ,Birmichelle” aus Birmensdorf verwohnt. Sie bieten ab 18.30 Uhr eine liebevoll
zubereitete Auswahl an warmen und kalten Speisen. Nach dem Konzert spielt fur Sie das Duo
Rolf Hauser & Heinz Gabriel zum Tanze auf.

Die Harmonie Birmensdorf freut sich auf lhren Besuch und winscht lhnen unterhaltsame und
frohe Stunden.

Kerzenziehen Birmensdorf D

Zum diesjahrigen Kerzenziehen mit Bienenwachs laden wir Kinder und Erwachsene herzlich ein.

Donnerstag 15. November 2012 15.00 - 21.00 Uhr
Freitag 16. November 2012 15.00 - 21.00 Uhr
Samstag 17. November 2012 10.00 - 21.00 Uhr
Sonntag 18. November 2012 10.00 - 18.00 Uhr

Gemeindezentrum Briielmatt, Freizeitraum

Mitzubringen: etwas Geduld, kurzarmelige Kleidung.
Vorkenntnisse oder Erfahrung nicht nétig.
Kosten: Fr. 3.80 pro 100 g gezogene Kerze, inkl. Docht.
Der Erl6s geht an den Tragerverein des Kinderhauses Tipi in
Birmensdorf (www.diealternative.ch).

Donnerstag bis Samstag sind im |, Traffic” Erfrischungen erhéltlich, genaue Offnungszeiten wer-
den an der Tur angeschlagen.

Am Sonntag findet im Gemeindezentrum von 09.00 bis 17.00 Uhr auch der Weihnachts-Basar

der reformierten Kirchgemeinde statt.

|____ 3 Evangelisch reformierte Kirchgemeinde Birmensdorf-Aesch



Liebe Jugendliche, Liebe Eltern

Die Jugendarbeit Birmensdorf-Aesch ist um ein Angebot reicher: Den Mittagstisch fir Sekundar-
schiler. Um zu schauen, ob Uberhaupt ein Bedurfnis danach besteht, fand in der ersten Woche
nach den Herbstferien die ,Woche der offenen Ture” statt. Die Jugendlichen konnten ohne
Voranmeldung zum Mittagessen vorbeikommen und hatten so die Moglichkeit den Mittagstisch
unverbindlich kennen zu lernen. Und zu sehen, ob es ihnen gefallt und sie in Zukunft dabei sein
mochten. Die Woche lief gut und es kamen einige Jugendliche um das neue Angebot zu be-
schnuppern. In dieser Woche wurden auch bereits Anmeldungen verteilt, mit dem Ziel, dass der
Mittagstisch in ein bis zwei Wochen seine fixen Teilnehmenden hat.
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Was Sie Uber den Mittagstisch wissen sollten:

| |
¢ Er findet jeweils dienstags, donnerstags und freitags von 12:00 = 1330 Uhr im Ju-
gendtreff-Stalli 54-an-der Stallikonerstrasse 54 in Birmensdorf statt. | ==

. Gekoéht‘wi_’rd |mmerfr|_sc_ﬁ_vo_r_0__rt5_a_sl<_ochen und die B_etfeujunjg 'u.be:mirlnn:lt die :Ju-___ =l
~ gendarbeiterin Seraina Vetsch. _ I

o Wahrend des Mittagstisches [dirfen die Jugendlichen die Einrichtungen des Treffs un-
eingeschrankt benutzen. Das heisst sie koénnen Billard spielen, téggelen, Musik héren
und den PC mit Internet gebrauchen.

T R e |
e Der Kostenbeitrag-pro-Mahlzeit betragt Fr.-7.00. Falls Sie nicht in-der Lage sind diesen——
Beitrag aufzubringen und Ihr Kind dennoch gerne lam Mittagstisch anmelden méch-

ten, nehmen Sie bitte ungeniert mit der Jugendarbeiterin Kontakt auf. |

o Die - Anmeldungen fir den -Mittagstisch—konnen-im-Sekretariat-der-Sekundarschule
und bei der Jugendarbeiterin bezogen werden. Der Mittagstisch 4st nicht an eine ge-
wisse Teilnehmerzah! gebunden und findet statt, sobald sich jemand dafiir angemel-
det hat. '

Falls Sie Fragen haben melden Sie sich bei der Jugendarbeiterin unter:

043 344 03 60 079 619 58 56. .
oder Jugendarbeit

Mit freundlichen Grissen @
£

Seraina Vetsch
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CHLAUSESSEN — SENIORENMITTAGSTISCH

Dann stell ich den Teller auf, Samichlaus legt gewiss was drauf.
Wenn ich schlaf, dann traume ich, jetzt bringt Samichlaus was fir mich!
Wieder ist ein Jahr vergangen, wir freuen uns, Sie beim traditionellen

Chlausessen — Seniorenmittagstisch
Donnerstag, 6.12.2012 (just am Samichlaus-Tag!)
Freizeitraum GZB, 12.00 Uhr

willkommen zu heissen. Wir sind sicher, dass wir den Samichlaus und
seinen Schmutzli wieder mit Spannung erwarten durfen.

Anmeldung:  Erika Mittl, Tel.: 044 737 37 01
Bis Mittwoch, 5.12.2012
. Taxidienst” kann organisiert werden

Monika Auer
Vorstand Frauenverein Birmensdorf

Schuh- und Lederwarensammlung
~Atelier 93"

Das Atelier 93 ist ein Beschaftigungsprogramm fir Arbeitslose. Das Atelier wird durch das Amt
fur Wirtschaft und Arbeit, AWA, des Kantons ZUrich als Aufsichtsbehdrde betreut. Die Finanzie-
rung des Programms erfolgt durch den Fonds der Arbeitslosenversicherung.

Das Atelier 93 sammelt gebrauchte Schuhe und Lederwaren. Die gesammelten Schuhe werden
sortiert, repariert, gereinigt, aufgefrischt und desinfiziert, um dann in Drittweltldndern und
Staaten des ehemaligen Ostblocks vertrieben zu werden. Erlése werden vollumfanglich mit den
Subventionen der ALV verrechnet. Die nachste Schuh- und Lederwarensammlung findet statt am

Montag, 19. November 2012

Bitte das Sammelgut am Sammeltag vor 08.30 Uhr gut sichtbar an der Strasse bereitstellen.
Nicht abgeholte Sacke werden am nachsten Arbeitstag nachgesammelt.

Gesundheitssekretariat und Atelier 93



Fundgegenstande Badi

In unserem Fundburo sind verschiedene Fundgegenstdnde wie Ketten, Ohr- und Fingerringe,
Uhren etc. der letzten Badisaison abgegeben worden. Wer noch etwas vermisst, kann sich bei
der Einwohnerkontrolle melden.

Fundbiro Birmensdorf

Kleintierausstellung vom 23. - 25. November 2012

Liebe Gaste und Besucher

Mit Freude und Stolz beherbergen wir in Birmensdorf die Ausstellung der Kleintierziichter

aus der Region sowie die Thiringer Kaninchenziichter aus der ganzen Schweiz. Mit viel Fleiss
und Liebe zu den Tieren wird das ganze Jahr auf diese Ausstellung hin gearbeitet. Das Gewicht,
die Korperform, die Fellqualitat und der Gesamtzustand werden von neutralen Preisrichtern be-
wertet und mit den Zichtern besprochen.

Diese Hingabe fur die Tiere und die Pflege der Details beeindrucken mich Jahr fur Jahr.

Auch die Arbeit des Organisationskomitees, den Gleichgesinnten und Géasten eine abwechs-
lungsreiche und schone Ausstellung zu prasentieren, verdient Anerkennung.

Ich wiinsche den Verantwortlichen, dass ein breites Publikum und viele Familien mit Kindern die
Ausstellung besuchen.

Werner Steiner, Gemeindeprasident Birmensdorf

Geschwindigkeitskontrollen

Die durchgefuhrten Radargeschwindigkeitskontrollen erbrachten folgende Resultate:

Luzernerstrasse, 3. September 2012

- Signalisierte Hochstgeschwindigkeit 50 km/h
- Gemessene Hochstgeschwindigkeit 66 km/h
- Kontrollierte Fahrzeuge 95

- Anzahl Ubertretungen 6

Luzernerstrasse, 26. September 2012

- Signalisierte Hochstgeschwindigkeit 50 km/h
- Gemessene Hochstgeschwindigkeit 76 km/h
- Kontrollierte Fahrzeuge 189

- Anzahl Ubertretungen 49



FRAUENVEREIN BIRMENSDORF
GROSSER
ADVENTS — ARRANGEMENT - VERKAUF
AUF DEM WURIPLATZ

FREITAG, 30. NOVEMBER 2012
AB 7.30 UHR DURCHGEHEND

S’ HAT SOLANG’S HAT
UND S’ISCH FUR EN GUETE ZWECK

T T Tl T el 0 Tl il Tl S, T

Wir suchen wieder Helferinnen fir unser traditionelles Adventsarrangementbastein.
Hatten Sie Zeit und Freude, uns an einem dieser Tage mit Ihrer Kreativitat und
Phantasie zu unterstitzen?
Wir treffen uns jeweils im Gebaude des Schwimmbads Geren in Bir-
\v mensdorf. Bringen Sie, falls méglich, eigenes Bastel-Werkzeug mit,
z.B. Gartenschere, Drahtzangli, Messer, etc..

L> Am Dienstag, 27. November von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr, steht den
& sl Kindern unserer Helferinnen auch unser Kinderhiitedienst im Freizeit-

(] raum des Gemeindezentrums Brielmatt, Birmensdorf gratis zur Verfu-

gung. Auskunft und Anmeldung: Brigitte Gasser, Tel.: 044 737 07 55

Kranze binden: Mittwoch, 21. November bis Freitag, 23. November 2012.
Mittwoch von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Donnerstag und Freitag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Kranze schmiicken: Montag, 26. November bis Donnerstag, 29. November 2012.
Montag — Mittwoch 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr und Donnerstag 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr.

Wir nehmen gerne immergriine Zweige entgegen.
Auskunft: Herta Gerber, Tel. 044 737 24 15. 5

Herzlichen Dank! Frauenverein Birmensdorf

i A W A
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GEMEINDE- UiD SCHUL-
BIELICTHI

Der erste Schnee ist bereits gefallen — héchste Zeit fur's Basteln in
der Adventszeit und fiir Weihnachten! Wir haben dazu
passende, darunter auch neue Bastelblicher. Kommen Sie vorbei!

BUCHSTART fiir Kinder von 9 - 36 Monaten
Mittwoch, 21. November 2012
14.30 -15.15 Uhr

Anmeldung nicht nétig!

Auf ein Wiedersehen in der Bibliothek.
Das Bibliotheksteam

Buchstart

Offnungszeiten:
Der Medienbriefkasten wird auch wahrend den Ferien und den Feiertagen regelméassig geleert!

Montag 15.30 — 18.00 Uhr
Dienstag 18.00 — 21.00 Uhr
Mittwoch 15.30 — 18.00 Uhr
Donnerstag 15.30 — 18.00 Uhr

Freitag 15.30 — 18.00 Uhr
Samstag 10.00 — 12.00 Uhr
Auskiinfte Bibliothek 044 737 31 47

Adresse Bibliothek Dorfstrasse 10, 8903 Birmensdorf
Email Bibliothek bibi.birmensdorf@bluewin.ch
Katalog und Reservationen www.birmensdorf.ch — Direktlink:

Bibliothek - link Online-Katalog
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E e Der Samichlaus kommt

Sonntag, 2. Dezember 2012,
um 17.00 Uhr

Der Samichlaus mit seinen Schmutzlis
zieht bei der Waldhiitte Ettenberq in unser Dorf ein.

Die Kinder, welche ihn dort mit einem Laternli empfangen,
erhalten den beliebten Jute-Chlaussack.
Selbstverstdndlich bleibt das Auto zu Hause, bei der Waldhiitte hat es keine
Parkpldtze.

Er besucht die Kinder auch zu Hause
ab Dienstag, den 4. Dezember bis Samstag den 8. Dezember 2012,
ab 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr.

Anmeldeformulare kannen ab Montag 29. Oktober 2012 bezogen werden:
Apotheke Wiieri, Drogerie Treib, Dorfladen Birmensdorf,
Papeterie Wiieri, Volg-Laden Aesch.

Anmeldung bis Donnerstag, 22. November 2012
Samichlaus Birmensdorf
Postfach Waldhiisli
8903 Birmensdorf

Auskiinfte unter:
http://www.samichlaus-birmensdorf.ch
Telefon 044 737 06 12 (ab 01. November 2012)

Der Birmensdorfer Samichlaus kennt keine festen Tarife.
Thre "Spende" ist ein Anteil an die Unkosten der Aktion.

Wir wiinschen Thnen schon heute eine frohe Chlaus- und besinnliche
Weihnachtszeit
und wir freuen uns,
Thre Kinder besuchen zu diirfen.

Mit lieben Griissen
Samichlaus Birmensdorf
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Christbaumverkauf

Seit mehr als 50 Jahre bieten wir in Birmensdorf den
beliebten Christbaumverkauf an.

Sei es der traditionelle Verkauf in der Waldhutte Ettenberg
oder im Zentrum von Birmensdorf auf dem Wueriplatz.

Wir bieten
Nordmanntannen — Rottannen — Blaufichten
und Koloradotannen

In verschiedenen Grossen, naturbelassen, frisch geschnitten, Baume aus der
Region unsere Kundschaft an.

Verkauf Waeriplatz 14.12. — 24.12. ab 09.00 Uhr
Sonntag 23.12. geschlossen.
Verkauf Waldhutte Ettenberg nur Samstag, 15.12. ab 09.00 Uhr

Wir fUhren ein eigenes Christbaumstdnder Konzept. Ansonsten bringen Sie
lhren Stander mit, wir passen den Baumfuss an.

Unser Verkaufspersonal arbeitet seit vielen Jahren in den Waldungen von
Birmensdorf und gibt Ihnen gerne Auskunft.
Auf Ihren Besuch freut sich das Team der

Holzkorporation Birmensdorf



Birmensdorf

@fm
Es ist eroffnet — Das neue Familienzentrum Birmensdorf

Wie viele Kirbisse braucht es? Wie viel Suppe, wie viele Brote, reicht der Kuchen, wie sollen wir
die Tische stellen? Mit grosser Spannung wurden die ersten Gaste am 27. Oktober 2012 im Fa-
milienzentrum in der Breitestrasse 13 erwartet. Gegen vier Uhr trafen die ersten Gaste ein.
Schnell fullte sich das kleine Haus mit Familien und anderen Neugierigen und es stellte sich eine
angeregte Gemutlichkeit ein, wahrend draussen die Schneeflocken fielen...

Nach der Begriissung durch Gemeinderatin Annegret Grossen und den Vorstand des Elternfo-
rums wurde auf die Er6ffnung angestossen und bald schnitzten Kinder mit ihren Eltern eifrig
Gesichter in die bereitgestellten Kirbisse. Dabei hatte man Zeit, miteinander ins Gesprach zu
kommen und bei einem guten Stick Kuchen oder einer Kirbissuppe sich gemeinsam Uber das
kleine, aber feine Familienzentrum zu freuen und eventuelle Plane zu schmieden.

Im Namen des Elternforums danke ich allen, die zu dem
Zentrum etwas beigetragen haben: Der Gemeinde, dass sie
das Hauschen so schon renoviert und ausgeristet hat und
der Arbeitsgruppe ,Familienzentrum” unter Tanja Scholze
und Teddy Mabhrer, die es in vielen ehrenamtlichen Arbeits-
stunden so gemutlich und zweckmadssig eingerichtet hat.
Den Béackerinnen und Béackern danke ich fur den feinen Ku-
chen und allen Géasten fur die fréhliche Stimmung. Ich hoffe,
dass das Familienzentrum noch lange mit einer so tollen
Atmosphadre erfillt sein wird.

Falls Sie irgendwo mithelfen oder eigene Ideen umsetzen
maochten, steht das Elternforum gerne beratend zur Seite.

Der Start war erfolgreich — nun kann es beginnen:

Das Eltern-Kafi ist jeweils am Montagnachmittag von 14.00 - 16.00 Uhr (mit Mutterberatung am
1., 2. und 4. des Monats) und am Donnerstagmorgen von 09.00 -11.00 Uhr getffnet. Wer sich
gerne im Kafi engagieren mochte, kann sich bei Brigitte Gasser oder Nicole Weber vor Ort mel-
den.

Am 17. November zeigen wir ab 16.30 Uhr ,Ice Age 3“ fur Kinder ab 2. Klasse.
Weitere Informationen unter www.elternforum-birmensdorf.ch

Im Namen des Elternforums
Edith Burch Ciglic
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Herbstplau ch 2012

Da ging es unter anderem um die Wurst! 7

Dieses Jahr haben 115 Kinder teilgenommen, davon 18 aus Aesch. 304 Kursplatze wurden ge-
bucht, davon gingen 260 an Birmensdorf und 44 an Aesch. Wie jedes Jahr durften wir viel posi-
tives Feedback entgegennehmen und dafur bedanken wir uns herzlich.

Ein paar Notizen unserer Tagesverantwortlichen:

,Beim Metzger Steiner war alles ein Riesen-Hit und
die Kinder waren mit Begeisterung dabei. Sie
konnten zuerst einen Hamburger (bzw. mehrere)
machen, sahen dann ein kurzes Video, in dem
gezeigt wurde, wie in einem Grossbetrieb gearbei-
tet wird. Dann durfte jedes Kind noch eine
.Schneckenwurst” machen, jedes seine eigene.
Und beides hat sehr, sehr gut geschmeckt ©
Karin Missfelder

Beim Wigwam Bauen wurden nur Materialien ver-
wendet, die am Boden lagen. Die Kinder waren begeistert!

In der Pizzeria konnten die Kinder erst eine Pizza selber backen. Danach, als in der Kiiche der
Stress losging, durften sie vorne mithelfen, beim Bedienen, einkassieren usw. Das Personal fand
die Kinder total herzig und liess sie auch viel selber machen, fand es aber auch anstrengend.

Beim Gemduse Schnitzen entstanden unglaubliche Kunstwerke: Palmen aus Bananen, Kiwis und
Mandarinen, Figuren aus Riebli und Gewurznelken und Marienkafer aus Radieschen.
Rita Ruinatscha

Die Kinder haben sich Uber die schonen, grossen Sternzeichenuhren sehr gefreut.

Das Wetter beim Ponyplausch war wunderschén. Mutter haben mir erzéhlt, dass die Kinder sehr
viel Spass hatten. Sie durften sogar im frischen Heu herumspringen und spielen (und sind dabei
extrem schmutzig geworden).

Eine Redakteurin der TeleZuri hat uns zwei Studios gezeigt, wo die Sendungen aufgenommen
werden (Meteo, Nachrichten und weitere). Wir haben auch die technischen Kontrollrdume der
Produzenten und die Nachrichtenredaktion gesehen. Alle 20 Kinder, mit denen wir nach Zurich-
Hardbruicke gefahren sind, haben Interesse gezeigt und prima mitgemacht.

Anne Wismann-Duss

Ich danke allen Kursleiterinnen und Kursleitern, Helferinnen und Helfern, allen Tagesverantwort-
lichen und Mitorganisatorinnen fur ihr Engagement. Ebenso sei der Primarschule Birmensdorf
und all unseren Sponsoren herzlich fur Ihre Unterstitzung gedankt!

Edith Burch Ciglic, Arbeitsgruppe Herbstplausch
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Wir laden Alle ab

herzlich ein: AHV-Alter

Mittwoch, 5. Dezember 2012, 14 Uhr
Gemeindezentrum Bruelmatt, Saal B+C
%* Musikalische Unterhaltung mit: %
Fl6tenensemble Urdorf, Leitung Marianne Gow
#* Weihnachtliche Geschichte #*

* Advents- und Weihnachtslieder mit Frau Killian #*
¥* Feiner Zvieri und gemdutliches Beisammensein %

Fiir Fahrdienst bitte telefonische Anmeldung beim Sekretariat, 044 737 21 35

Das Vorbereitungsteam und Pfr. M.Stillhard freuen sich auf Sie.
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Reformierte und Katholische Kirchgemeinde Birmensdorf-Aesch
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20. Jubilaums-Weihnachts-Basar

Sonntag, 18. November 2012
9.00 bis 17.00 Uhr
Gemeindezentrum Briuelmatt

10.30 Uhr 6kumenischer Gottesdienst mit dem Singkreis
gleichzeitig Kinder-Gottesdienst im Clubraum 2

Freuen diirfen Sie sich auch auf:

Ein feines Mittagessen
Geschenkartikel, Blumen, Biicher usw.
Frisches Gemiise, Salat, usw.

Einen gemiitlichen Schwatz

Lustiges und Spannendes fiir alle
14.30 Uhr Verlosung von tollen Preisen

Basar-Erlos fiir:
Stiftung Solvita Urdorf und Goétschihof,
,Die Alternative“ in Ottenbach,
RGZ-Stiftung Werkstatte Rauti, Asatrade,
Massnahmenzentrum (MZU) und Arche Biohof in Uitikon

www.kirche-birmensdorf-aesch.ch  www.kath-birmensdorf.org

13



Samstag, 1.12.2012
9 bis 15 Uhr

Modelleisenbahnen

in der

Bruelmatt Birmensdorf

Modelleisenbahnmarkt
Grosser Betrieb in Spurweite N

Freier Eintritt fur Besucher!
Fur die ganze Familie!

14
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Joggen

Laufen ist eine ideale Moglichkeit, Kérper und Geist fit zu
halten. Das akute Unfallrisiko ist relativ klein. Trotzdem ver-
letzen sich jahrlich in der Schweiz beinahe 8000 Menschen
beim Laufen, tUber die Hélfte in der Altersklasse der 26- bis
45-J3hrigen. Zudem werden viele Beschwerden durch Uber-
lastungsreaktionen des Korpers hervorgerufen. Das Risiko
der Uberlastungsschaden darf beim Laufen nicht unter-
schatzt werden. Daher ist auch fur Hobbyldufer wichtig, sich
Kenntnisse Uber die Trainingslehre sowie eine gute Ausris-
tung zuzulegen.

E Wi

Tipps:

e Steigern Sie progressiv die Belastungsintensitat und -dauer (zuerst Steigerung des
Trainingsumfangs und danach Steigerung der Trainingsintensitat).

e Passen Sie lhr Tempo Ihrer Leistungsfahigkeit an. Sie sollten sich mit Ihrer Laufpartnerin
oder lhrem Laufpartner unterhalten kénnen.

e Lassen Sie sich beim Kauf der Schuhe und wetterfester Kleidung von einer Fachperson
beraten.

e Tragen Sie bei Ddammerung und Dunkelheit Kleidung mit integrierten Reflektoren oder
Leuchtbander und eventuell eine Stirnlampe.

e Bringen Sie lhre Muskulatur durch langsames Laufen zu Beginn der Trainingseinheit auf
Betriebstemperatur, machen Sie stabilisierende Gelenksgymnastik und dehnen Sie erst
nach dem Laufen bzw. nach der Trainingseinheit hre Muskulatur.

Veranstaltungen
Mo.  12.11. Nothilfekurs Samariterverein Birmensdorf-
%l Diverse Daten Massnahmezentrum Uitikon Aesch

18.30 - 20.30 Uhr

% Di. 13.11. Kinderhiitedienst Frauenverein
13.30 - 17.00 Uhr  Freizeitraum, Gemeindezentrum Briielmatt

Mi. 14.11. Basteln fiir schulpflichtige Kinder Jugendarbeit
14.00 - 17.00 Uhr  Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Do. 15.11. Kerzenziehen A~ Ref. Kirchgemeinde
15.00 - 21.00 Uhr  Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt Birmensdorf-Aesch
siehe separates Inserat

; Fr. 16.11. Kerzenziehen \3/, Ref. Kirchgemeinde
i 15.00 - 21.00 Uhr  Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt Birmensdorf-Aesch
i/‘g siehe separates Inserat

Sa. 17.11. Kerzenziehen \bf Ref. Kirchgemeinde
10.00 - 21.00 Uhr  Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt Birmensdorf-Aesch
siehe separates Inserat
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Sa. 17.11.
16.30 - 18.15 Uhr

So. 18.11.
09.00 - 17.00 Uhr

So. 18.11.
10.00 - 18.00 Uhr

So. 18.11.
15.00 Uhr

Mo.  19.11.
Di. 20.11.

13.30 - 17.00 Uhr

Di. 20.11.
14.00 - 17.00 Uhr

Di. 20.11.
20.00 Uhr

Mi.  21.11.
07.10 Uhr

Mi. 21.11.
14.00 - 17.00 Uhr

Mi.  21.11.
14.30 - 15.15 Uhr

Fr. 23.11. -
So. 25.11.

Fr. 17.00 - 21.00
Sa.10.00 - 21.00
S0.10.00 - 16.00

Fr. 23.11.
12.00 Uhr

Sa 2411
20.00 Uhr

Di. 27.11.
13.30 - 17.00 Uhr

ICE AGE 3, Kinonachmittag
Familienzentrum Birmensdorf
Breitestrasse 13

20. Jubildums-Basar
Gemeindezentrum Brielmatt
siehe separates Inserat

N
Kerzenziehen
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt D
siehe separates Inserat

S’Chlina Gruseli, ein Marchen-Singspiel fiir Kinder
und Erwachsene

Udiker-Huus, Uitikon

Eintritt frei, Kollekte

Schuh- und Lederwarensammlung
,Atelier 93"
siehe separates Inserat

Kinderhiitedienst
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Spiel-, Jass-, Vorlese- und Plaudernachmittag fiir
Senioren

Kath. Kirche, Foyer
Auskunft Monika Auer 044737 22 11
C6H1206 und 02

Diabetes, Sauerstoffsattigung, Vitalwerte

Brunnehof

Wanderung
Besammlung Gleis 1
Marthalen - Neuhausen (Rheinfall) - Schaffhausen

Basteln fiir schulpflichtige Kinder
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Buchstart fiir Kinder von 9 - 36 Monaten
Bibliothek

Kleintierausstellung

Huhner, Enten, Génse, Kaninchen
Festwirtschaft offen Freitag und Samstag bis
24.00 Uhr

Reithalle Vogelsang

Mittagstisch Erwachsene mit Kindern
Gemeindezentrum Brielmatt
Anmeldung  Natalina Lombardi 043 244 67 70
Jahreskonzert Musikverein Harmonie
Gemeindezentrum Brielmatt

siehe separates Inserat

Kinderhiitedienst
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt
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Elternforum Birmensdorf

Ref. und kath. Kirch-
gemeinden

Ref. Kirchgemeinde
Birmensdorf-Aesch

Kulturkreis Birmensdorf

Gesundheitssekretariat und
Atelier 93

Frauenverein

Frauenverein

Samariterverein Birmensdorf-
Aesch

Senioren-Wandergruppe

Jugendarbeit

Bibliothek

Kleintierztichter Vereinigung
Amt und Limmattal

Frauenverein

Musikverein Harmonie

Frauenverein



Mi.  28.11.
14.00 - 17.00 Uhr

Fr.  30.11.
"f Ab 07.30 Uhr

Fr. 30.11.
17.00 - 20.00 Uhr

Fr. 3011
18.00 Uhr

4{ Sa 0112

J(-z&_;g 20.00 Uhr
Sa.  01.12.

10.00 - 13.00 Uhr

T Sas 0112,
:’&09.00 - 15.00 Uhr
ReA
So  02.12
17.00 Uhr

Di. 04.12.
? 13.30 - 17.00 Uhr

%b Di. 04.12.

19.15 Uhr
19.30 Uhr

Mi.  05.12.
14.00 - 17.00 Uhr

Do.  06.12.
"f 12.00 Uhr

Do. 06.12.
14.00 - 15.00 Uhr

V4

£ P LT EX

Basteln fiir schulpflichtige Kinder
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Advents-Arrangement-Verkauf auf dem Wiie-
riplatz

Aescher Weihnachtsmart auf dem Brunnenhof
23 Stande, Martbeizli im Brunnenhof (Frauenverein
Aesch)

17.00 - 18.00 Uhr Konzert des Trompeten-
ensembles der Musikschule
Knonaueramt

Samichlaus und Schmutzli
Uberraschung vom Frauen-
verein: weltbekannter Aescher
Kinstler Scherenschleifer

Es sind nicht alle Martfahrer an beiden Tagen anwe-
send. Mehr Infos unter www.aesch-zh.ch

18.15 Uhr
19.00 Uhr

Einschaltung der Weihnachtsbeleuchtung

Jahreskonzert Musikverein Harmonie
Gemeindesaal Aesch
siehe separates Inserat

Aescher Weihnachtsmart auf dem Brunnenhof
23 Stande, Martbeizli im Brunnenhof (Frauenverein
Aesch)

Drehorgelmusik, Wettbewerb, Waffelfestival,
Scherenschleifer

um 11.00 Uhrund 11.45 Uhr ~ Marchen

Es sind nicht alle Mértfahrer an beiden Tagen anwe-
send. Mehr Infos unter www.aesch-zh.ch

Modelleisenbahnmarkt
Gemeindezentrum Brielmatt
siehe separates Inserat

Der Samichlaus kommt
Waldhutte Ettenberg
siehe separates Inserat

Kinderhitedienst
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Chunnt ar acht wieder emal
Treffpunkt Feuerwehr Birmensdorf
Ettenberg

Basteln fiir schulpflichtige Kinder
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Clausessen-Seniorenmittagstisch

Freizeitraum, Gemeindezentrum Bruelmatt
Anmeldung  Erika Mittl 044 737 37 01
siehe separates Inserat

Blutdruckmessen und Beratung

Spitex-Zentrum, Alterszentrum am Bach, Bachstrasse 1
Fur Nichtmitglieder der Spitex Fr. 3.00
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Jugendarbeit

Frauenverein

Martkommission Aesch

Gewerbeverein

Musikverein Harmonie

Maértkommission Aesch

Reppischtaler Eisenbahn-
amateure

Samichlaus Birmensdorf

Frauenverein

Samariterverein Birmensdorf-
Aesch

Jugendarbeit

Frauenverein

Spitex-Verein Birmensdorf-
Aesch



Fr. 07.12.
—._18.00 Uhr

s Etternforum ™,
S =

Di. 11.12.
‘;f 13.30 - 17.00 Uhr

Mi. 12.12.
14.00 - 17.00 Uhr

Fr. 142,
‘f 12.00 Uhr

Fr. 14.12. -
Mo.  24.12.
Ab 09.00 Uhr
Di. 18.12.

13.30-17.00 Uhr

b4

Di. 18.12.
14.00 - 17.00 Uhr

e

RN, Mi. 1912,
T 14.00 Uhr
Mi.  19.12.

14.30 - 15.15 Uhr

Andrew Bond

Konzert zum Mitsingen, Turéffnung 17.30 Uhr
Eintritt Fr. 15.00, Vorverkauf ab 26. Oktober 2012 in
der Drogerie Treib Birmensdorf

Kinderhitedienst
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Basteln fiir schulpflichtige Kinder
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Mittagstisch Erwachsene mit Kindern
Gemeindezentrum Brielmatt
Anmeldung  Natalina Lombardi 043 244 67 70
Christbaumverkauf Wiieriplatz

Nordmanntannen - Rottannen — Blaufichten

Sonntag, 23.12. geschlossen

Verkauf bei der Waldhtte Ettenberg
Samstag, 15.12. ab 09.00 Uhr
siehe separates Inserat

Kinderhiitedienst
Freizeitraum, Gemeindezentrum Brielmatt

Spiel-, Jass-, Vorlese- und Plaudernachmittag fiir
Senioren (Chlausnachmittag)
Kath. Kirche, Foyer

Auskunft Monika Auer 044 737 22 11
Jahresabschluss

Restaurant Sonne Birmensdorf

Weihnachtsgeschichte fiir 4- bis 7-jahrige Kinder
Bibliothek

Agenda ref. Kirche

Elternforum

Frauenverein

Jugendarbeit

Frauenverein

Frauenverein

Frauenverein

Senioren-Wandergruppe

Bibliothek

Do. 15.11.- Kerzenziehen im Gemeindezentrum Brielmatt
So.  18.11.
So.  18.11. Weihnachtsbasar im Gemeindezentrum Brielmatt
10.30 Uhr Okumenischer Gottesdienst, Kolibri, Mitwirkung vom ékumenischen
Singkreis
So.  25.11. 09.30 Uhr Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag, ref. Kirche
Sa.  01.12. 10.00 Uhr Fiire mit de Chliine, ref. Kirche
So. 02.12. 09.30 Uhr Sing-Gottesdienst zum 1. Advent, ref. Kirche
11.00 Uhr Kirchgemeindeversammlung, Kirchenstube
Mi.  05.12. 14.00 Uhr Seniorenadventsfeier, Gemeindezentrum Brielmatt
So. 09.12. 09.30 Uhr Gottesdienst, zum 2. Advent, ref Kirche
17.00 Uhr Adventskonzert Okumenischer Singkreis, ref. Kirche
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So. 16.12. - kein Morgen-Gottesdienst in der ref. Kirche
17.00 Uhr Kinderweihnachtsfeier, ref. Kirche
So.  23.12. 09.30 Uhr Gottesdienst zum 4. Advent, ref. Kirche

Mo. 24.12. Ab 21.30 Uhr  weihnachtliche Orgelmusik
22.00 Uhr Christnacht-Gottesdienst, ref. Kirche

Di. 25.12. 09.30 Uhr Weihnachts-Gottesdienst, ref. Kirche
mit Abendmahl, Mitwirkung Flétengruppe Aesch

So. 30.12. 09.30 Uhr Gottesdienst, ref. Kirche

Agenda réom.-kath. Kirche

Mi.  14.11. Kinder-Singspielplausch, St. Martin Birmensdorf

Do. 15.11. Feierabendchor, St. Michael Uitikon

So. 18.11. Okumenischer Gottesdienst und Weihnachtsbasar, Gemeindezentrum
Bruelmatt

Do. 22.11. Kirchgemeindeversammlung, Birmensdorf

Sa.  24.11. Erwachsenenbildung - Aschura, Muharram

Di. 04.12. Seniorenadvent, St. Martin Birmensdorf

Di. 04.12. C.I.N.E.M.A. (Filmzirkel), St. Martin Birmensdorf

04.-06.12. Samichlausbesuche Uitikon, Birmensdorf, Aesch

Do. 06.12. Rorate, St. Martin Birmensdorf

Mi.  12.12. Kinder-Plaschnami, St. Martin Birmensdorf

Regelmassige Veranstaltungen

Samstags Vorabendgottesdienst, St. Martin Birmensdorf
Sonntags Sonntagsgottesdienst, St. Michael Uitikon
Dienstags Gottesdienst, St. Martin Birmensdorf

Anschl. Rosenkranz, St. Martin Birmensdorf
Donnerstag Gottesdienst, St. Martin Birmensdorf

(Nicht im Dezember wenn Rorate)
Alle zwei Wochen 6kum. Gottesdienst im Spilhofler in Uitikon
El-Ki Singen/Tanzen, St. Martin Birmensdorf

Freitags El-Ki Singen/Tanzen, St. Martin Birmensdorf

Aktuelle Informationen und Zeiten siehe im ,Forum*” oder unter www.kath-birmensdorf.org

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe Nr. 745 ist Dienstag, 20. November 2012
E-Mail: gemeinde@birmensdorf.zh.ch / www.birmensdorf.ch
Die regelmassigen Veranstaltungen werden 4-mal jahrlich publiziert.
Néachste Publikation im November 2012
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